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OZ: Zaman kapsiillerinin egitimde kullaniminin amaci bireylere, belirlenen siirede kapsiiliin icine konulup kapatilan
materyaller ile kendilerinin ve gevrelerinin ne kadar degistigini anlamalarma yardime1 olmaktir. flkgretim sosyal
bilgiler 6gretim programinda yer alan “zaman, siireklilik ve degisim” 6grenme alanma iliskin kazanimlarin
edinilmesinde zaman Kkapsiillerinin kullanimi 6nem arz etmektedir. Belirtilen amaca uygun olarak yiiriitiilen bu
calismada Ordu ilinde bulunan bir devlet ortaokulda gergeklestirilen uygulama ile 2015 yilinda 21 6grenci ile birlikte
hazirlanarak kapatilan zaman kapsiilii 2016 yilinda agilmistir. Karma aragtirma deseninin kullanildigi ¢aligmanin ilk
asamasinda, zaman kapsiilii uygulamasinin 6grencilerin derse iligskin tutumlarina etkisini belirlemek amaciyla “sosyal
bilgiler” dersine iligkin tutum Ol¢egi Ontest ve sontest olarak uygulanmis ve verilerin analizi SPSS programiyla
gergeklestirilmistir. Caligmanin nitel boliimiinde ise Ogrencilerin zaman kapsiilii uygulamasma iliskin goriisleri
uygulama Oncesi ve sonrasinda gerceklestirilen birinci ve ikinci goriisme formlar ile kayit altina alinmistir. Elde
edilen veriler, nitel analiz yontemlerinden biri olan icerik analizine tabi tutulmugtur. Arastirma sonucunda “Zaman
kapsiilii” uygulamasinin 6grencilerin tarihsel bakis agilarini olumlu yonde etkiledigi ve “zaman, siireklilik ve
degisim” algilarina olumlu yonde katki sagladigi goriilmiistiir.

Anahtar sozciikler: Zaman kapsiilii, sosyal bilgiler, “zaman, siireklilik ve degisim” 6grenme alani.

ABSTRACT: Time capsule which is used in education intends to help people understand how the capsule’s contents
and how much they and their surroundings have changed during the time of its close. The use of time capsules is
important in acquiring the achievements related to the "time, continuity and change" learning strand in primary
school social studies curriculum. In this respect, this study was carried out in a secondary school located in the
province of Ordu and the time capsule which was prepared with 21 students and closed in 2015 was opened in 2016.
Using the mixed research design generally, in the first phase of the study, the attitude scale of the “social studies”
course was applied as pretest and posttest to determine the effect of the time capsule application on the students'
attitudes towards the course. In the qualitative part of the study, students’ thoughts about the time capsule application
were recorded with the first and second interview forms performed before and after the application. The obtained data
were subjected to content analysis, one of the qualitative analysis methods. As a result of the research, it was seen
that the application of “Time capsule” contributed positively to the perception of the students’ historical viewpoints
and “time, continuity and change”.

Keywords: Time capsules, social studies, “time, continuity and change” learning strand.

1. GIRIS
Zaman icindeki gerceklesen degisimi anlamak, tarihsel diisiincenin merkezinde yer alir
(Seixas and Peck, 2004). Degisim ve siireklilik kavramlar1 arasindaki etkilesim, 6grencilerin
tarihsel diisiincelerinde bir takim soru isaretleri ortaya ¢ikarmaktadir. Stopsky ve Lee (1994:

284) tarih ogretimi ile ilgili problemlerin asilmasinda, 6grencilerin gelisimsel 6zelliklerine
uygun Ogretim yontemiyle zorluklarin dstesinden gelebilecegini ve tarihi konulari 6grenirken
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heyecan duyulmasi i¢in 6gretim yoOntemlerinin belirgin bir kaynak haline getirilebilecegini
onermektedir (Akt: Maxim, 1997).

Ogretmen acisindan diisiiniildiigiinde ise sosyal bilgiler egitiminin bir parcasi olarak tarih
Ogretimi, pedagojik beceriler ve yaraticilik gerektirir. Tarih Ogretmeni Ogretimde yalnizca
gerceklerin - sunumuna odaklanmakla kalmamali, aym1 zamanda Ogrencilerin elestirel
diistinebilecekleri ve iki olay arasinda iliski kurabilecekleri durumlari kullanarak bir diigiince
haritasiyla olaylar1 6gretmelidir (Eggan and Kauchak, 2001). Buradan hareketle tarih
ogretiminde yaraticilik ve 6grenci ilgisini gekme 6n plana ¢ikmaktadir.

Yapilan bazi1 aragtirmalar, geng nesiller i¢in tarihsel diisiinme becerilerinin 6nemini ortaya
koymaktadir (Safran ve Simsek, 2006; Safran ve Simsek, 2009). Bunun yaninda tarihsel
diisiinme becerisinin kazandirilmasinda tarih dersinin eglenceli ve anlamli olmasinin 6nemi
ifade edilmektedir (Rohlf, 2015). Bunun, 6grenme acisindan anlamli bir siire¢ oldugu, ayni
zamanda &grencilerin belirli konularda ve sosyal fenomenler hakkinda diisiinmelerine yardimci
oldugu belirtilmektedir (Dewey, 1920).

Sosyal bilgiler egitiminde 6nemli bir yere sahip olan tarihsel diisiinme becerisi igerisinde
degisimin ve siirekliligin kazanilmasinin 6neminin vurgulanmasiyla birlikte bu becerilerin
ozellikleri su sekilde ifade edilmistir (Seixals, tarihsiz):

a. Siireklilik ve degisim birbiriyle iliskilidir. Degisim siirecleri genellikle kesintisizdir,
bir dizi ayr1 olayla yalitilmamustir.

b. Yasamin bazi yonleri, bazi donemlerde digerlerinden daha hizli degisir. Doniis
noktalar1 degisimin yerini tespit etmeye yardimci olur.

C. Zaman igindeki degisimi degerlendirmenin temel yolu ilerlemeyi gorebilmektir.
Degisim her zaman ilerleme anlamina gelmez.

d. Kronolojiyi 6grenmek, siireklilik ve degisim anlayisini organize etmeye yardimci
olabilir.

e. Zamani donemlere ayirma islemi siireklilik ve degisim anlayisini organize etmeye
yardimeci olabilir.

Sosyal Bilgiler Ogretim Programi’nda yer alan dokuz 6grenme alanindan biri “Zaman,
Siireklilik ve Degisim” 6grenme alani ve yine temel becerilerden biri de “degisim ve siirekliligi
algilama” becerisidir. S6z konusu programda hem 6grenme alani olarak hem de beceri olarak
“degisim ve siireklilik” vurgusu iizerinde 6nemle duruldugu goriilmektedir. Ogrenciler sadece
zamanin nasil Sl¢lildiigiinii anlamak degil, ayn1 zamanda zamanin nasil gegtigini ve degisimin
nasil meydana geldigini de anlamaya ihtiyag duyarlar (Ozen ve Saglam, 2010). ilkokulda
yapilan etkinliklerle ilk olarak bunun farkina varmaya baslayan 6grencilere ortaokul siirecinde,
smiftaki programlarin giinden giline nasil farklilastigini anlamalarim saglayacak etkinlikler
yaptirilmasi gerekmektedir. Zaman kapsiilii uygulamasinin da bu etkinlikler arasinda énemli bir
yere sahip oldugu degerlendirilmektedir.

Zaman kapsiilleri, belirli bir tarihte kapatilmasi ve agilmasi planlanan 6gelerdir. Kapsiil
icerisinde yer alacak olan nesneler genellikle torenlerle toplanir ve kapatilir. Kapsiiliin sakli
kaldig1 zaman aralig1, birka¢ aydan bin yila kadar degisebilir. Zaman kapsiillerinin igerigi ise
mizah, merak ve tartigmalara ilham verebilir niteliktedir (Jarvis, 1992).

Zaman kapstiliine benzeyen ilk uygulamalar ilk medeniyetlere kadar uzanabilir. Stimerler
bazi metinleri saraylarin ya da tapinaklarin temeline gdmmiislerdir. Bu metinler yolu ile
gelecekte yonetimi alacak olan hiikiimdarlara bazi mesajlar iletilmesi amag¢lanmstir (Ascher,
1974). Benzer sekilde Mimar Sinan tarafindan 1543 yilinda istanbul'da yapilan Sehzadebast
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Camii’nin 1990'l yillardaki restorasyonu sirasinda cami yapisinda bulunan bir sise igerisinden
¢ikan notta, restorasyon ¢aligmalari sirasinda ihtiyag duyulabilecek bilgilere ulagilmstir.

Zaman kapsiiliiniin belirli bir tarihte kapatip yine belirlenen bir tarihte agma diisiincesinin
benimsendigi modern anlamda ilk kapsiiliin temellerini, ABD’de Charles Deihm’in 1876 yilinda
planlamis oldugu etkinlikle basladigi bilinmektedir (Jarvis, 1992). 1876 yilinda hazirlanan
kapsiil, 1976 yilinda yapilan térenle agilmistir. Bu kapsiil, baz1 kisilerin fotograf ve imzali
imgelerini iceren bir cam kapi ile giivenli bir sekilde tasarlanmis olan, klasik “yiiziincii yil
doniimli” bir zaman kapsiilii olarak kayitlara gecen ilk uygulamadir. Zaman kapsiilii
kavraminin ilk kullanimi ise G. Edward Pendray tarafindan 1938 yilinda ABD’de hazirladig bir
zaman kapsiilii ile baglamis ve uygulamalar gittikce diinya ¢apinda yayilarak son donemlerde
egitsel yonleri de 6n plana c¢ikarilmaya baslamistir. 1940 yilinda University of Atlanta’da
hazirlanan zaman kapsiilii ise {iniversitede bir binanin bodrum katina saklanmistir (Jarvis,
1992).

Zaman kapsiilleri, o6zellikle O6grencilerin tarihsel degisim kavramini anlamalarina
yardimc1 olmak i¢in yararli bir teknik olup Ogrencilerin onceki yaslarinda meydana gelen
degisiklikleri belgeleyen bir 0Ozellik tagimaktadir (Maxim, 1997: 229). Bu durumda,
Ogrencilerimizin bir onceki okul seviyesinde ne oldugunu diisiinebilmesine ve anlamasina
yardime1 olmak amaciyla; akademik, sosyal ve duyussal agilardan gelisimini destekleyici bir
okul ve smif etkinligi olarak kullanilabilir.

Sinif i¢i zaman kapsiilii uygulamalarinda dikkat edilmesi gereken bazi hususlar su sekilde
ifade edilebilir (Alberta Legislative Assembly Office, tarihsiz):

e Zaman kapsiilleri kisisel ve anlamli olmalidir. Zaman kapsiilleri, gegmise yonelik bir
perspektif sundugundan, Ogrencilerin zaman kapsiillerinin kendi gegmisinin bir
boliimiinii olusturacagini akillarinda tutmalar1 gerekir.

e Zaman kapsiilleri i¢in materyal olarak fotograf, albiim, film, kitap, gazete ve diger
favori anilar gibi 6geler kullanilabilir.

o Her kapsiil bir okul ya da sinifi temsil etmeli ve icerisinde bireysel olarak ayrilmig
alanlar ya da bélmeler olusturulmalidir. Bununla birlikte her 6grenci igin 6zel olarak
hazirlanmis kapsiil alt 6geleri de hazirlanabilir.

o Kapsiil igerisinde 6gretmenler, 6grenciler, okulumuz, kentimiz, iilkemiz ve diinyamiz
gibi 6gelere uyacak alt kategoriler belirlenebilir.

e Smflar, kapsiiliin acilmasi i¢in birlikte bir tarih belirleyebilirler. Bu, okul yilimin son
giinii, bir okulun mezuniyet téreni giini, hatta gelecekte birkag yil icindeki énemli bir
baska bir tarih de olabilir.

e Ogrenciler kendi zaman kapsiillerini hazirlamaya baslamadan énce dgrencilere farkli
zaman kapsiillerinden 6rnekler vermek gerekebilir.

Zaman kapsilii etkinligi ile Ogrencilerin birincil kaynagin ge¢misini tarihsel bir
perspektifle disiinmelerini saglayarak ge¢misi anlamalara yardimer olabilecegi ve bdylece
Ogrencilerin zaman ve mekan duygular1 gelistirmelerine olanak saglamasi gerektigi 6n planda
tutulmalidir.

Igili literatiir incelendiginde hem yabanci (Wolff, 1941; Friedmann, 1990; Stafford-Levy,
2007; Brandt, 2016) hem de yerli (Zayimoglu Oztiirk ve Oztiirk, 2016) literatiirde egitim
stirecinde zaman kapsiilii uygulamalarimin yaygin olmadig goriilmiistiir.

Ortaokul 5. 6. 7. ve 8. siif 6grencilerinin, tarihsel degisimi giinliik hayatlarindan yola
cikarak 6rneklendirip dogru bir sekilde agiklayabilmesi gerektiginden (Demircioglu, 2005), bu
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calismada ortaokul 5. ve 6. sinif 6grencilerinin sosyal bilgiler 6gretiminde degisim ve siirekliligi
algilayiglarmin tespit edilmesinde zaman kapsiilii kullanimmnin 6grenci tutumlarma ve
gorislerine etkisi tespit edilmeye calisilmistir.

1.1. Amac

Bu aragtirmada bir devlet ortaokulunda gergeklestirilen zaman kapsiilii uygulamasina
yonelik 6grenci goriislerini belirlemek ve zaman kapsiilii uygulamasimin 6grencilerin sosyal
bilgiler dersine yonelik tutumlarina olan etkisini ortaya koymak amaglanmistir. Arastirmanin
amacina uygun olarak belirlenen alt amaglar ise sunlardir:

1. Zaman kapsiilii uygulamasinin, 6grencilerin sosyal bilgiler dersine yonelik tutumlarina
etkisi nasildir?

2. Ogrencilerin zaman kapsiili uygulamasma yonelik uygulama oOncesi goriisleri
nelerdir?

3. Ogrencilerin zaman Kapsiilii uygulamasma yonelik uygulama sonrasi goriisleri
nelerdir?

2. YONTEM
2.1. Arastirma Deseni

Aragtirmanin amacina uygun olarak arastirma deseni “karma yontem” olarak
benimsenmistir. Bunun sebebi arastirma probleminin dogast geregi nitel ve nicel verilerin
birlikte toplanmasi gerekliligidir. Bu arastirmada nitel ve nicel verilerin es zamanl veya ardigik
olarak toplandigi, farkli arastirma sorularini irdelemek icin kullanilabilen, veri setlerinin
analizinin birbirlerinden bagimsiz olarak yiiriitildigl i¢ ice gomiilmiis desen kullanilmigtir
(Buldur ve Dogan, 2017).

Calisgmada zaman kapsiilii kullaniminin 6grencilerin sosyal bilgiler dersine yonelik
tutumlarina etkisini ortaya koymak amaciyla nicel aragtirma tasarimlarindan tek grup Ontest
sontest modeli uygulanmistir. Bu modele gore tek gruba deneysel siire¢ 6ncesinde ve sonrasinda
ayn1 test uygulanarak ilgili bagimli degiskenlere gore analiz yapilir (S6nmez ve Alacapinar,
2011). Arastirmanin amacina uygun olarak bu model g¢ercevesinde yalnizca bir deney grubu
olusturulmustur. Bu desenin simgesel goriiniimii Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1: Tek Grup Ontest-Sontest Modelin Simgesel Goriintiisii
G1 R 01.1 X 01.2

G: Deney grubu (Zaman kapsiilii uygulamasi yapilan grup)
R: Segkisiz atama

X: Bagimsiz Degisken

01.1: Deney Oncesi Test

O1.2: Deney Sonrasi Test

Arastirmanin nitel bolimii ise gorisme formlari araciligiyla gerceklestirilmistir.
Arastirmada kullanilan islem basamaklar1 simgesel olarak sekil 1’de gdsterilmistir.

Tutum Zaman Tutum
Olcegi
Ontest

1. Gorusme 2. Gorusme

Kapsiilu Olcegi
Etkinligi Sontest

Sorulari Sorulari

Sekil 1. Arastirma Islem Basamaklart
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2.2. Calisma Grubu

Arastirma, 2015-2016 ve 2016-2017 egitim 6gretim yillarinda, Ordu ilinde bulunan bir
devlet ortaokulundaki ogrencilerin katilimiyla gergeklestirilmistir. Bu okuldan tesadiifi
yontemle secilen 2015-2016 egitim 6gretim yilinda 5G, 2016-2017 egitim dgretim yilinda ise
6G smifinda bulunan 21 6grenci arastirmanin c¢alisma grubunu olusturmustur. Tablo 2’de
caligma grubunda bulunan 6grenciler hakkinda bilgiler verilmistir.

Tablo 2: Katihmcilarin cinsiyetlere gore dagilim

Katilimer Ozellikleri f %

Cinsiyet Erkek 11 52,3
Kiz 10 47,7

Toplam 21 100

Tablo 2 incelendiginde, sinifta 6grenci cinsiyetleri agisindan birbirine yakin bir dagihim
oldugu goriilmektedir.

2.3. Islem Siireci
Arastirmanin uygulama siiresindeki islemler asagidaki gibi gergeklestirilmistir:

1. Arastirmanin uygulanabilmesi i¢in oncelikle Ordu il milli egitim midiirliigiinden yazil
resmi uygulama onay1 alinmigtir. Bahsi gegen okulun uygulama okulu olarak tercih
edilmesinde okul yonetimi ve Ogretmenlerle gergeklestirilen Onceki ¢alisma ge¢misi
belirleyici olmustur.

2. Tesadiifi 6rnekleme yontemiyle deney grubu olarak 5G sinifi belirlenmistir.

3. Uygulamanin gergeklestirilecegi iinite ve tarih olarak 5. siniflarda Kiiltiir ve Miras
ogrenme alaninda bulunan “Adim Adim Tirkiye” tinitesi ve Kasim ay1 tercih edilmistir.

4. Zaman kapsiilii uygulamasi ile ilgili olarak uygulama 6ncesi ve sonrasinda deney grubuna
uygulanacak olan yari-yapilandirilmig gériisme sorulari olusturulmustur.

5. Hazirlanan goriisme sorulart ile ilgili olarak alanda calisan ilgili akademisyen ve
uzmanlarin goriislerine bagvurulmustur.

6. Zaman kapsiili uygulamasi1 sirasinda sinifta izlenecek olan asamalar {izerinde
caligilmistir. Bu asamalarin kontrolii i¢in yine uzman goriisiine bagvurulmus, gerekli
doniit ve diizeltmeler alinarak “uygulama iglem listesi” belirlenmistir.

7. Bagimsiz degisken olarak uygulanacak olan zaman kapsilii etkinliginin deney grubunda
bulunan 6grencilerin sosyal bilgiler dersine yonelik tutumlarini ne kadar etkiledigini
belirlemek amaciyla 6ncelikli olarak sosyal bilgiler dersine yonelik tutum 6lgegi on test
olarak uygulanmustir.

8. Arastirmaci tarafindan uygulama sirasinda olusabilecek olumsuz tutum ve beklentileri
ortadan kaldirmak amaciyla uygulama oncesinde 2 ders saati katilimeir goézlemci olarak
derste bulunmustur.

9. Daha sonra uygulamanin ilk asamasi olan zaman kapsiilii hazirlama ve saklama siirecine
gecilmis ve 3 ders saati igerisinde bu islem tamamlanmistir. Zaman kapsiilii olarak
kullanilmasi planlanan nesnenin bir sandik olmasimin uygun olacag: diisiiniilmiistiir. Her
ne kadar zaman kapsiilii ilk goriisme sorularinda dgrenciler kapsiilin gdmiilmesinden
yana olsalar da, uygulama okulunda bu sekilde bir imkanin olmamasi, kapsiiliin bina
icinde bir yerde daha giivenli ve korunakli olabilecegi diisiiniilmiistiir. Bu kapsiiliin
icerisinde saklanacak olan malzemeler aragtirmaciin Onerisi ve dgrencilerin katkistyla
tespit edilmistir. Ogrencilere zaman kapsiiliine konulacak materyalleri hazirlamak igin bir
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hafta siire verilmis ve belirlenen ders saatinde her bir 6grencinin kendisi tarafindan
hazirlanmis  zarflara konulmus materyaller kapsiile yerlestirilmistir. Ogrencilerle
hazirlanan zaman kapsiilii bir ip ve mum kullanilarak kapatilmig, sembolik olarak
miihiirlenmis ve okul yonetiminin gosterdigi giivenli bir alana &grenciler ile birlikte
yerlestirilmistir. Uygulamada kullanilan zaman kapsiilii fotograf 1’de gosterilmistir.

10. ilk asamadan sonra zaman kapsiilii bir yil siireyle okul miidiiriiniin odasinda saklanmustir.
Bu siire zarfinda aragtirmaci ile 6grenciler arasinda higbir etkilesim gergeklesmemistir.

11.Bir yilin sonunda 6gretmen ve okul yOnetiminin izni ve katilimiyla uygun bir zaman

belirlenmis ve kapsiil sosyal bilgiler dersinde 2 ders saati siiresinde sinifta gerceklestirilen
bir etkinlikle agilmustir.

12.Zaman kapsiiliiniin agilmasina yonelik yar1 yapilandirilmig goriisme sorular1 6grencilere
kapsiiliin acilma etkinliginin hemen ardindan uygulanmistir.

13.Deney grubuna zaman kapsiilii uygulamas1 tamamlandiktan sonra sosyal bilgiler dersine
yonelik tutum Glgegi son test olarak uygulanmustir.

Zaman kapsiiliiniin hazirlanma asamalar1 sekil 2’de gosterilmistir.

!u as,;am!a ('igrcnc1|ere !azn' anac! olan zaman Eapsii il !!!tll!a !1 2l vcr1|u'. !!grcnm er 1|e

birlikte bir beyin firtinas1 etkinligi yapilarak kisﬁlﬁn icine konulacak malzemelere karar verilir.

!u asam!a ﬁgrenc1|er|e !azu|anan !apsiii Eeﬁcsm C‘)m‘m!e !apan A givenli !11 yere toren
esliginde ierlestirilir.

aman kapsult 1cin planlanan stirenmn gecmesi gerekir. Kapsulun giivenligin
arastirmaci / dgretmen ieriyodik kontroller yapar.

Agma

Kapsul bir simf toreniyle acilir ve igindekiler incelenir.

Sekil 2: Zaman Kapsiilii Uygulama Asamalar:
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2.4. Veri Toplama Araclan

Aragtirmada veri toplama araci olarak Sosyal bilgiler dersine yonelik tutum olgegi
(Ontest-sontest) ve zaman kapsiilii uygulamasina yonelik goriisme formlari (birinci ve ikinci
formlar) uygulanmustir.

2.4.1. Tutum Ol¢egi

Ogrencilerin Sosyal Bilgiler dersine iliskin tutumlarini dlgmek amaciyla Demir ve
Akengin (2010) tarafindan gelistirilen 26 maddelik Sosyal Bilgiler Dersi Tutum Olgegi
kullanilmistir. Tutum OSlgegi ile ilgili bazi istatistiksel bilgiler ise soyledir; agimlayict faktor
analizi sonucunda dondiirme islemi yapilarak 4 faktorlii bir yapida gelistirilen 6lgme aracinda 1.
Faktor: Ogrenme istegi (7 madde), 2. Faktor: Sosyal bilgiler dersinden hoglanma (8 madde), 3.
Faktor: Ogretmenden kaynaklanan tutumlar (6 madde) ve 4. Faktor: Sosyal Bilgiler sevgisi (5
madde) seklindedir. Arastirmada uygulanan faktor analizi sonuglara gore; “Kaiser Meyer
Olkin (KMO) degeri 0.906 bulunmustur. Bartlett testi sonucu olarak 2431,319 tespit edilmistir.
Olgegin biitiiniine iliskin Cronbach alpha giivenirlik katsayis1 ise 0.932 bulunmustur.
Dogrulayici faktdr analizi sonucunda kdk ortalama kare yaklagim hatast (RMSEA) 0.028; P-
value for Test of Close Fit (RMSEA <0.05)=0.96; standardize edilmis kok ortalama kare artik
(RMR) 0.082; uyum 1iyiligi indeksi (GFI) 0.80; diizeltilmis uyum iyiligi indeksi (AGFI) 0.76;
normlanmis uyum indeksi (NFI) 0.93; karsilastirmali uyum indeksi (CFI) 0.99 ve benzerlik
uyum indeksi (RFI) 0.92 olarak belirlenmistir” (Demir ve Akengin, 2010).

Olgek, besli likert tipindedir. Giivenirlik ve gecerliligi onceden ilgili arastirmaci
tarafindan yapilmis oldugu icin bu arastirmada tutum Olcegine iliskin pilot bir uygulama
yapilmasina ihtiya¢ duyulmamustir. Olgme arac1 dogrudan deney grubunda yer alan toplam 21
Ogrenciye uygulanmistir. Her maddenin karsisinda “tamamen katiliyorum”, “katiliyorum”,
“karasizim”, “katilmiyorum”, “hi¢ katilmiyorum”, seklindeki kutucuklardan birini 6grencilerin
isaretlemeleri beklenmistir. Ogrencilere tutum 6lceginde bos madde birakmamalar1 ve
seceneklerden yalnizca bir tanesini isaretlemeleri hatirlatilmustir. Olgekte likert tipinde ifadeler
icin “tamamen katiliyorum (5)”, “katiliyorum (4)”, “kararsizim (3)”, “katilmiyorum (2)”, “hig
katilmiyorum (1)”, puanit verilmistir. Formda yer alan olumlu ciimleler “tamamen
katiliyorum”dan itibaren 5,4,3,2,1; olumsuz climleler de “tamamen katiliyorum”dan itibaren
1,2,3,4,5 seklinde puanlanmis ve veriler ilk agamada bir veri islemci programina kaydedilmistir.
Daha sonra ise bu veriler SPSS-22 programina aktarilarak analiz gergeklestirilmistir.

2.4.2. Zaman Kapsiilii Uygulamas: Birinci ve ikinci Goriisme Formlari

Formlar, arasgtirmaci tarafindan Ogrencilerin zaman kapsiili uygulamasina yonelik
gorilislerini tespit etmek amaci ile olusturulmustur. Deney grubunda yer alan &grencilere
sorulmak iizere birinci formda 6 adet, ikinci formda 7 adet agik uglu goriisme sorusu
bulunmaktadir. Bu sorularin her biri bulgular ve yorum béliimiinde alt baslik ve tablolarla analiz
edilerek sunulmustur.

Veri toplama ve analizi iglemlerinin gegerliginin saglanmasi amaciyla toplanan verilerin
kendi i¢inde tutarli ve anlamli olmalaria dikkat edilmistir. Arastirmada kullanilan veri toplama
araglar1 ise alan yazin taramasina dayanilarak hazirlanmis, uzman goriislerine sunularak ve
deneme goriismelerinde denenerek sekillendirilmistir. Bunlarin yani sira gerek kodlamanin
yapilmasi gerekse temalarin belirlenmesi asamalarinda sinifin sosyal bilgiler 6gretmeni hem de
bir diger sosyal bilgiler egitimi uzmanindan yardim alinarak veri analizi isinin gecerlik ve
giivenirligi artirtlmas1 amaglanmstir.

2.5. Verilerin Analizi

Bu arastirmada, arastirmanin desenine uygun olarak elde edilen veriler iki asamada analiz
edilmistir. Bunlardan birincisi deney grubuna 6n test ve son test olarak uygulanan sosyal bilgiler
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dersine yonelik tutum o6lcegi ile ilgili olandir. Verilerin analizinde aritmetik ortalama (X),
standart sapma (s), tekrarli 6l¢iimler icin bagimsiz gruplar t testi analizi kullanilmustir. Istatistiki
islemler SPSS 22.0 programinda yapilmstir. Elde edilen verilerin anlamli olup olmadiklar1 .05
manidarlik diizeyinde belirlenmistir.

Ikinci asamada, arastirmada goriisme formlarindan elde edilen nitel verilerin
¢oziimlenmesinde ise igerik analizi yontemi kullanilmisgtir.

3. BULGULAR

Bu boliim, ¢aligmanin alt amagclarina uygun olacak sekilde 3 alt baslik altinda
verilmistir.

3.1. Birinci Alt Amaca iliskin Bulgular ve Yorum

Aragtirmanin  birinci alt amacinda zaman kapsiili uygulamasinin deney grubu
ogrencilerinin sosyal bilgiler dersine yonelik tutumlarma anlamli diizeyde etkisinin olup
olmadig1 aragtirilmustir.

Bu amagcla 6grencilere etkinlik 6ncesinde ve sonrasinda uygulanan sosyal bilgiler dersine
yonelik tutum 6lgeginden aldiklar1 puanlar t testi ile analiz edilmis ve test sonuglar1 Tablo 3’te
verilmistir.

Tablo 3: Ogrencilerin aldiklar1 6ntest-sontest puanlarina yonelik t testi sonuclar

Testler Denek  Aritmetik ~ Standart  Serbestlik t p
Sayis1  Ortalama Sapma Derecesi
Ontest 21 16,11 4,04 39 -3,28 0,02
Sontest 21 18,13 3,92
p<0,05

Tablo 3’te gorildiigii gibi, Ontest ve sontest puanlarindan elde edilen aritmetik
ortalamalar incelendiginde puanlar arasinda bir farklilik goriilmektedir. Bu farkin anlamli olup
olmadigimi anlamak i¢in yapilan t testi sonuclarina gore Ontest ve sontest puanlar1 arasinda
anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir (p<0,05; t = -3,28). Bu bulguya gore, zaman kapsiilii
uygulamasinin 6grencilerin sosyal bilgiler dersine iligskin tutumlarini olumlu yonde etkiledigi
sOylenebilir.

3.2. ikinci Alt Amacina iliskin Bulgular ve Yorum

Arastirmanin desenine uygun olarak uygulanan birinci goriisme sorularina iliskin 6grenci
cevaplari bu boliimde incelenmistir.

Birinci goriisme formunda yer alan ilk soruya iliskin 6grenci cevaplar1 alinmis, sonuglar
analiz edilmis ve tablo 4’de sunulmustur.

Tablo 4: “Zaman Kapsiilii hakkinda bilginiz var m1?” sorusuna verilen yanitlarin analizi

Temalar f %
Evet, bilgim var 18 85,7
Kismen bilgim var 1 4.7
Hayir, bilgim yok 2 9,6
Toplam 21 100
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Tablo 4’deki degerler incelendiginde, arastirmaya katilan d6grencilerin biiyiik bir kisminin
(%85,7) zaman kapsiilii ile ilgili 6n bilgiye sahip oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Zaman kapsiilii ile
ilgili bilgilerinin olup olmadig1 sorusuna 6grencilerin verdigi yanitlardan 6rnekler su sekildedir:

“Gegmigste konulan, gelecekte, ge¢misi hatirlamak icin ge¢mise ait olan
nesneleri koydugumuz sandiga zaman kapsiilii denir.” (0O1)

“Bir bilgim yok, ama bence insanlarin o siire i¢inde ne kadar degistiklerini
ogrenmek icin yapmislar.” (O2)

“Hayrr. Eskilerden simdiki cocuklara kalan hatira.” (O4)

Katilimcilarin goriisleri degerlendirildiginde; dgrencilerin zaman kapsiiliinii ¢esitli okul
dis1 kaynaklardan da duymus olabilecegi diisiiniilmektedir. Bu tiir uygulamalar iilkemiz sosyal
bilgiler 6gretim programinda yer almamasi, d6grencilerin bu kavrami daha ¢ok informal egitim
siiregleri yoluyla, bilim kurgu yapitlari ve/veya bilim-gocuk dergilerinden 0grenmis
olabilecekleri ihtimali degerlendirilmektedir. Dolayistyla arastirma grubunu olusturan
Ogrencilerin, bu calismaya baslamadan 6nce zaman kapsiilii hakkinda 6n bilgilerinin bulundugu
ifade edilebilir.

Zaman kapsiilii uygulamasi1 ger¢eklesmeden once 6grencilere yoneltilen ikinci sorunun
cevabina yonelik analizler tablo 5’te sunulmustur.

Tablo 5: “Kendiniz bir zaman kapsiilii hazirlasaniz, icine neleri koymak istersiniz?” sorusuna
verilen yamtlarin analizi

Temalar f %
Kisisel Esyalar 16 41,1
Mektup 9 23,1
Notlar 6 15,3
Kitap 5 12,8
Diger (Para, Anahtar, bilgi vb.) 3 1,7
Toplam 39 100

Tablo 5°teki veriler incelendiginde, arastirmaya katilan dgrencilerin biiytik bir kisminin
(%41,1) kisisel esyalar, digerlerinin de mektup (%23,1), notlar (%15,3), kitap (%12,8) ve diger
(%7,7) kategorisinde yanitlar verdikleri goriilmektedir. Ogrencilerin olasi bir zaman kapsiilii
etkinliginde bu kapsiiliin i¢cine koymak istedikleri malzemeler hakkindaki goriiglerine 6rnekler
su sekildedir:

“Egitime basladigim ilk giin taktigim tokami ve okuma kitaplari koyardim.”
02

“Bu zamandaki tiim bilgileri ve evrende kim kalirsa ona lazim olacak bilgileri.”
03)

“Mektup, su, yemek vb.” (O4)

“Oyuncak, borsa para degerleri, resimler, albiimler, sarkilar, filmler ve kendim
hakkinda bilgi.” (O35)

“I¢ine bir fotografimi ve sevdigim kiiciik bir oyuncagimi koymak isterim.” (06)

Katilimeilarin goriisleri degerlendirildiginde; 6grencilerin genelde kisisel esyalar ve
mektuplarimi kapsiile yerlestirmek istedikleri goriilmektedir. Bu durum 6grencilerin kisisel
esyalarii gelecege gondermis olma diislincesiyle, o esyalarda ve kendilerinde meydana gelen
degisimi daha iyi analiz etmelerini de saglayacaktir. Bu nedenle hazirlanan kapsiile konulacak
malzemelerin 6grenci goriisleri dogrultusunda listelenmesi gerektigi diistiniilmiistiir.
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Birinci goriigme formunda yer alan ii¢lincli sorunun cevabina yonelik analizler tablo 6’da
yer almaktadir.

Tablo 6: “Bir zaman Kkapsiilii hazirlasamiz hangi malzemeden yapardimz?” sorusuna verilen
yanitlarin analizi

Temalar f %
Metal / Aliminyum Folyo 9 39,3
Kagit / Karton 5 21,7
Cam 5 21,7
Tahta / Ahsap 4 17,3
Toplam 23 100

Tablo 6’daki degerler incelendiginde, arastirmaya katilan o6grencilerin bir kisminin
(%39,3) metal / aliminyum folyo, digerlerinin de kagit/karton (%21,7), cam (%21,7) ve
tahta/ahsap (%17,3) kategorisinde yanitlar verdikleri gériilmektedir. Ogrencilerin hazirlanacak
olan zaman kapsiiliiniin yapilabilecegi malzemeler ile ilgili goriislerine 6rnekler su sekildedir:

“Bozulmasin diye aliiminyum folyo veya cam bir tiip olabilir.” (O3)
“Demirden yapardim, agag seklinde yapar, dogaya koyardim.” (O4)
“Tahtadan yapardim ve gériiniisii kareli olurdu.” (O5)

“Metal goriiniisii ile bir baykus gibi olurdu.” (O7)

“Camdan yuvarlak bir kapsiil yapardim.” (O18)

Katilimcilarin goriisleri degerlendirildiginde; 6grencilerin zaman kapsiiliiniin metal, ya da
aliminyum goriiniislii olmasi gerektigini belirttikleri ortaya ¢ikmistir. Bu durumun sebebinin
ogrencilerde kapsiiliin teknolojik goriiniimlii olmas1 gerektiginden kaynakli olabilecegi ifade
edilmistir. Ayrica i¢indeki malzemeleri daha iyi koruyabilecek olan malzemelerin 6n plana
ciktig1 goriilmektedir.

Zaman kapsiilii uygulamasina gegmeden once goriisme formuyla 6grencilere yoneltilen
dordiincii soruya iliskin analizler tablo 7°de sunulmustur.

Tablo 7: “Zaman kapsiilii hazirlayacaginizi 6grendiginizde neler hissettiniz?” sorusuna verilen
yanmitlarin analizi

Temalar f %
Mutluluk / Seving / Heyecan 19 82,8
Merak 2 8,6
Sagkinlik 1 4,3
Uziintii 1 4.3
Toplam 23 100

Tablo 7°deki veriler incelendiginde, arastirmaya katilan 6grencilerin biiyiik bir kismimnin
(%82,8) mutluluk, seving ve heyecan gibi olumlu duygular hissettikleri goriilmektedir.

Ogrencilerin zaman kapsiilii hazirlayacak olmalarindan dolay: hissettikleri ile ilgili 6rnekler su
sekildedir:

“Mutluluk duygum artti, tabi en sevdigim oyuncagr koydugumda biraz
diziildiim.” (O1)

“Seving ve mutluluk".” (O4)
“Mutlu oldum.” (O5)
“Icimde bir heyecanlanma oldu.” (07)
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“Cok anlamli bir sey oldugunu ve de ¢ok ise yaradigini gelecek nesillere ¢ok
bilgi verecegi, bence harika bir sey.” (08)

Katilimcilarin goriigleri degerlendirildiginde; 6grencilerin genel olarak olumlu duygular
yasadiklar1 goriilmiistiir. Bu nedenle bu duygularin ayn1 zamanda sosyal bilgiler dersine yonelik
olumlu tutum gelistirmesinde de etkisi ve katkisi olabilecegi ifade edilebilir. Bu durumun
aragtirmanin ilk alt problemi bashginda incelendigi gibi &grencilerin sosyal bilgiler dersine
yonelik olumlu tutum gelistirmelerine etkisi oldugu sdylenebilir.

Birinci goriisme formunda yer alan besinci soruya iliskin 6grenci goriislerinin analizi
tablo 8’de yer almaktadir.

Tablo 8: “Zaman kapsiiliiniin en uygun saklama yeri sizce neresidir?” sorusuna verilen yanitlarin
analizi

Temalar f %
Topragin / Yerin alt1 15 62,6
Uzay 2 16,6
Giivenli bir yer 4 20,8
Toplam 21 100

Tablo 8’¢ gore, arastirmaya katilan Ogrencilerin biiylik bir kisminin (%62,6)
topragin/yerin alt1 kategorisinde yanitlar verdikleri goriilmektedir. Ogrencilerin zaman
kapsiiliinii saklamak i¢in en uygun olan yer konusundaki diisiincelerine verdikleri 6rnek yanitlar
su sekildedir:

“Yerin alti ya da korunakli bir bankaya saklardim, Ay'a da olabilir ¢iinkii
diinyaya meteor ¢arpabilir.” (O1)

“Yeraltina gomerdim, ¢cok dayamikli bir celikten oda yapardim.” (02)
“Topragin alt.” (03)
“Kimsenin bulamayacag bir yer, toprak olabilir.” (O19)

Katilimcilarin ~ goriigleri  degerlendirildiginde; 6grencilerin  kapsiille ilgili olarak
gomiilmesi gerektigini belirttikleri 6n plana c¢ikmaktadir. Bu durumun sebebinin, kapsiilii
giivenli ve korunakli bir yere alma gerekcesi oldugu ifade edilebilir. Arastirmaci elde edilen bu
bulgu dogrultusunda okulda bunun i¢in uygun bir yer talep etmis fakat okulun fiziksel
kosullarinin elverigsiz olmasi nedeniyle kapsiiliin topraga gomiilmesi gerceklestirilememistir.
Bunun yerine bir kisim Ogrenci tarafindan belirtilen “gilivenli bir yer” segenegi {izerine
yogunlasilmis ve kapsiilin okul yoneticisinin tahsis ettigi bir odaya konularak saklanmasina
karar verilmistir.

Gorligme formundaki altinc1 soruya iligskin 6grenci yanitlarinin analiz sonuglari tablo 9’da
sunulmustur.

Tablo 9: “Zaman kapsiilii sizce ne kadar siire saklanmalidir?” sorusuna verilen yamtlarin analizi

Temalar f %
1-5yil 2 8,6
6-10 y1l 2 8,6
11-50 yil 9 39,3
51 yil ve tizeri 10 43,5
Toplam 23 100

Tablo 9’a gore, aragtirmaya katilan 6grencilerin 6nemli bir kismunin (%43,5) 51 yil ve
iizeri kategorisinde yanitlar verdikleri goriilmektedir. Ogrencilerin zaman kapsiiliinii saklama
stiresi hakkindaki soruya verdikleri 6rnek yanitlar su sekildedir:
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“20 yil, 0 zaman genglesirim ve daha iyi anlarim.” (O1)

“Bence zaman kapsiilii 10 yilda bir yenilenmelidir. Gerektigi zaman
agumalidir, yani lazim oldugunda agilmalidir.” (O2)

“20y11” (03)

“Bence 50 sene kadar” (0O4)

“En az 1 en ¢ok 70 yil” (O5)

“Zaman kapsiilii bence 20-50 yil arasinda olabilir.” (O6)

“Bence hazirlayan kisi 6lene kadar ya da bir asir gecip yeni nesil kalana
kadar.” (016)

“Uzun bir siire saklanmalidir ¢iinkii gelecek nesil bilgi alabilsin.” (O17)

Katilimcilarin goriigleri degerlendirildiginde; zaman kapsiiliiniin 50 y1l ve tizeri gibi uzun
siire saklanmasi gerektigi gorlisleri iizerinde yogunlastiklari goriilmektedir. Bu siire, diger
onerilere gore mantikli ve anlagilir olarak goriilebilir, ancak bu vadede bir bilimsel arastirma
yapilmasi olanakli gériilmemektedir. Bu durum 6grencilere izah edilmis ve kapsiiliin bir yillik
bir siire sonunda agilmasi kararlagtirilmigtr.

3.3. Ugiincii Alt Amaca iliskin Bulgular ve Yorum

Ucgiincii alt amaca uygun olarak uygulanan goriisme sorular1 ve bu sorulardan elde edilen
verilerin analiz sonuglar1 ve yorumlara bu kisimda yer verilmistir.

Tablo 10: “Zaman Kkapsiiliiniin kapali kaldig: siire icinde kendinizde gerceklesen degisimler
hakkindaki diisiinceleriniz nelerdir?” sorusuna verilen yamtlarin analizi

Temalar f %
Fiziksel Degisim 13 52
Biligsel ve Sosyal Degisim 12 48
Toplam 25 100

Bu soruya 6grencilerin verdikleri yanitlar fiziksel, biligsel ve sosyal degisim baghklar
altinda incelenmistir. Ogrencilerin zaman kapsiiliinii saklama siiresince meydana gelen
degisiklikler hakkindaki soruya verdikleri 6rnek yanitlar asagidaki gibi siralanabilir:

“Bir yil once ATT (Acil tip teknisyeni) hemsire olmak istiyordum, simdi normal
diiz hemgire olmak istiyorum. Artik yabanci dil sarkilari sevmiyorum ve artik
bazi arkadaslarimi sevmiyorum. Simdi abim 5 aydir nisanly...” (09)

“Bir yul onceki ve I sene sonraki beni karsilastirdim. Gergekten bir yilda ¢ok
degismisim. Sevdigim sarkilar, insanlar, sanat¢ilar degismis.” (O3)

“Daha da olgunlagmisim.” (O5)

“Sevdigim arkadaglarim ¢ogalmis, artik simfimdaki herkesi seviyorum.” (O1)
“Saclarim, yiiz seklim, giyimim degisti.” (O15)

“Doktor olmak yerine miihendis olmaya karar verdim. 6. simfa gegtim.” (06)
“Boyum ¢ok daha uzun ve yiiz hatlarim biraz degismis. Diisiincelerim tiimiiyle
degisik.” (O17)

Katilimcilarin goriisleri degerlendirildiginde; bir yillik siire¢ igerisinde hem fiziksel hem
de sosyal ve bilissel degisimi kendilerinde gézlemlediklerini ifade etmektedirler. Bu durum,
Ogrencilerin  zaman, siireklilik ve degisimi algilamalarina yardim ettigi  seklinde
degerlendirilmektedir. Boylece Ogrenciler kendilerinde ve ¢evrelerinde meydana gelen
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degisimleri daha net ortaya koyabilmekte, boylece tarihsel diisiinme becerilerinin
gelistirilmesine olumlu yonde katkida bulundugu diistiniilmektedir.

Tablo 11: “Zaman Kkapsiiliiniin kapali kaldig1 siire icinde cevrenizde gergeklesen degisimler
hakkindaki diisiinceleriniz nelerdir?” sorusuna verilen yamitlarin analizi

Temalar f %

Fiziksel Cevre Degisimi 16 76,1
Degisim yok 5 33,9
Toplam 21 100

Bu soruya 6grencilerin verdikleri yanitlar incelendiginde 6grencilerin kendilerinde ve
cevrelerinde onemli degisimler oldugunu belirtenler ¢ogunluktadir (%76,1). Ogrencilerin bu
soruya verdikleri 6rnek yanitlar agsagidaki gibi siralanabilir:

“Yeni yollar yapild:.” (04)

“Binamizin yamina bina yapildi.” (O15)

“Ev, etraf, mahalle degisti.” (012)

“Evimizin oniine market acilds, sitemize kamera takildi.” (O7)
“Bir magaza kapandi ve yerine yeni bir AVM agilacak.” (03)
“Bildigim bir degisim yok.” (09)

“Hicbir sey yok.” (02)

Katilimcilarin goriisleri degerlendirildiginde; cevresel degisim ile ilgili olarak genelde
cevrelerinde fiziksel bazi degisikliklerin oldugunu ifade ettikleri goriilmektedir.

Tablo 12: “Zaman Kkapsiiliiniin kapal kaldig1 siire icinde iilkemizde gerceklesen degisimler
hakkindaki diisiinceleriniz nelerdir?” sorusuna verilen yamtlarin analizi

Temalar f %

Ekonomik degisim 16 76,1
Diger 5 33,9
Toplam 21 100

Tablo 12’ye gore, arastirmaya katilan Ogrencilerin 6nemli bir kismunin (%76,1)
ekonomik degisim kategorisinde yamitlar verdikleri goriilmektedir. Ogrencilerin zaman
kapsiiliinii saklama siiresi boyunca iilkemizdeki degisiklikler hakkindaki soruya verdikleri 6rnek
yanitlar su sekildedir:

“Dolar artmis, findik diismiis.” (04)

“Dolar artmis ve ekonomi sikintiya girmis.” (O3)

“Fndik fiyatlar: diismiis ve bence paramizin degeri azalmis.” (02)
“15 temmuz darbe girisimi oldu.” (O14)

“Darbe girisimi oldu.” (09)

“Basbakammiz degisti.” (018)

Katilimcilarin goriisleri degerlendirildiginde; kapsiil icerine konulan ekonomi verilerinin
onemli karsilagtirma araci olarak 6grencilerin 6grenmeleri lizerinde etkili oldugu goriilmektedir.
Ogrenciler bir yil onceki ekonomik veriler ile bir yil sonraki ekonomik verileri
kargilastirabilmektedirler. Boylece sosyal bilgiler dersinin 6nemli hedeflerinden biri olan
ekonomik degisimi izleme kazaniminin gergeklestirilebildigi goriilmektedir.
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Tablo 13: “Tekrar zaman Kapsiilii hazirlasamiz oncekilerden farkli olarak hangi materyallerin
konulmasini istersiniz?” sorusuna verilen yanitlarin analizi

Temalar f %

Oncekiler ve farkli malzemeler 12 57,2
Oncekilerle ayn1 malzemeler 9 42,8
Toplam 21 100

Tablo 13’c¢ gore, arastirmaya katilan Ogrencilerin bir kisminin (%57,2) Onceki
malzemelerin yaninda yeni malzemeler de &nerdikleri goriilmektedir. Ogrencilerin zaman
kapsiiliindeki malzemelere iliskin soruya verdikleri 6rnek yanitlar su sekildedir:

“Ayni olmasini isterdim.” (O11)

“Konulmas: gerekenler konulmustur.” (O6)

“Boyumun uzunlugunu ve kilom.” (016)

“Birkag kiyafet resmi (kiyafet secimlerimin degisimi).” (O17)
“Okul esyalarimi koyabilirim.” (04)

“Oncekinden farkli olan bir sey koymam ¢iinkii koydugum seyler gerekli, bunun
haricinde baska bir esya koymam.” (O15)

“Dolar-euro.” (01)

’

“Daha ¢ok fotograf koymak isterdim.’
“Daha ¢ok fotograf koyardim. Belki kiiciikliik ayakkabilarimi.” (O3)

“Okunmus bir kitap, artik seviyor muyuz veya artik zevkli geliyor mu diye?”
(05)

“Giydigimiz kiyafetlerdeki degisim, hobilerimizi yazarak simdiki hobilerimizi
karsilastiralim.” (0O14)

Katilmcilarin  goriigleri degerlendirildiginde; genel olarak oncekilerin yanina bazi
eklemeler istedikleri, ama daha ¢ok oncekilere benzer malzemeler koymak istedikleri yoniinde
bulgulara rastlanmaktadir. Bir sonraki zaman kapsiilii deneyimlerinde bu goriislerinin goz
onilinde bulunulmasinin 6nemli olacag diisiiniilmektedir.

Tablo 14: “Tekrar zaman kapsiilii hazirlansa ne kadar siireyle saklanmasim istersiniz?” sorusuna
verilen yanitlarin analizi

Temalar f %

1-5 Y1l 13 61,9
6-10 Yil 5 23,8
11 y1l ve tistii 3 14,3
Toplam 21 100

Tablo 14’e gore, arastirmaya katilan 6grencilerin énemli bir kisminin (%61,9) 1-5 yil
stireyle saklanmasi gerektigini 6nerdikleri goriilmektedir. Bu soruya verilen cevaplardan bazilari
asagidaki gibidir:

“Lise sona kadar” (0O4)

“20 11" (09)

“Bir buguk yil (nasil dayanacagim bilmiyorum)” (02)

“5 yil kadar” (06)
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“] sene” (013)

“5yil” (014)

“10y1l” (O18)

“2yl” (O11)

“8. simifa kadar” (010)

“2 yul yani sekizinci simf” (019)

“Uzun siireli, 50 yil gibi” (03)

“10 yil ¢iinkii iiniversitede ne oldugumuzu merak ederdim” (07)
“Yine aynu siire” (O1)

“En azindan 2 sene olabilir” (O5)

Katilimcilarin goriisleri degerlendirildiginde; 6grencilerin zaman kapsiiliine iliskin ilk
goriisme sorularindan farkli olarak ortalama beklenen siirenin daha kisa olmasi gerektigi ifade
edilmistir. Bu durumun sebebinin 6grencilerin merak ve sabirsizliklar ile ilgili olabilecegi
degerlendirilmektedir.

Tablo 15: “Zaman Kapsiiliiniin kapatihp agilmasina kadar gecen siirecte neler hissettiniz?”
sorusuna verilen yanitlarin analizi

Temalar f %
Heyecan 14 51,8
Merak 6 22,2
Zamanin ¢ok hizli gegtigi 5 18,5
Sabirsizlik 2 7,5
Toplam 27 100

Tablo 15’e gore, arastirmaya katilan 6grencilerin dnemli bir kisminin (%51,8) heyecan
duyduklarimt ifade ettikleri goriilmektedir. Bu soruya verilen cevaplardan bazilar1 asagidaki

gibidir:
“Heyecan vericiydi.” (O11)
“Cok heyecanliydim.” (014)
“Heyecanlandim ve sabirsizlandim.” (0O3)
“Heyecan-merak.” (O5)
“Heyecan, degisim hissi hissettim.” (06)
“Acaba degisen ¢ok sey oldu mu diye diigiiniiriim.” (O8)
“Cok heyecanliydim, nelerin degistigini cok merak ediyordum.” (O16)
“Iigingti, heyecanliydim ve bir an énce acilmasint istiyordum.” (O17)
“Sanki diin gibi.” (09)
“Kapsiilii unuttum bile.” (O1)
“Heyecanlandim ve bir yil ¢ok hizl gecti.” (O15)

Katilimcilarin goriisleri degerlendirildiginde; zaman kapsiilii kapatilmasindaki hislerinin
yani sira, zamanin ¢ok hizli gectigi gibi bazi cevaplara da rastlanmistir. Bu bulgular, ilk
goriisme sorularina verilen yanitlar: da destekler niteliktedir.
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Tablo 16: “Sizce bu etkinlik daha farkl uygulanabilir mi? énerileriniz nelerdir?” sorusuna verilen
yanitlarin analizi

Temalar f %
Bu sekilde iyi 11 52,4
Topraga gdmiilmeli 5 23,8
Daha uzun siire saklanmali 3 14,3
Bilmiyorum 2 9,5
Toplam 21 100

Tablo 16’ya gore, arastirmaya katilan 6grencilerin 6nemli bir kismi (%52,4) uygulamay1
ayn1 sekilde devam ettirmek gerektigini, (%23,8)’1 topraga gomiilmesini, (%14,3)’i daha uzun
siire saklanmasini1 6nermislerdir. Bu soruya verilen cevaplardan bazilar asagidaki gibidir:

’

“Gergekten topraga gomiiliip daha uzun siire saklansaydi daha giizel olurdu.’
(O11)

“Bence 1 yil yetersiz, ama dayanamadik. Daha uzun siire saklamaliydik.” (O3)

“Biitiin ogretmenlerime bu etkinligi yaptigindan dolayv tesekkiir ederim, bir
onerim yok.” (02)

“Hayir, boyle heyecanli olur, degistirilmesin.” (O1)
“Evet, topragin altina konabilirdi.” (O7)

“Bence giizel, bir farklilhiga ihtiyag yok.” (09)
“Gayet giizel, degisime ihtiya¢ yok.” (016)

“Bir yere gomiilebilirdi.” (O13)

“Bence bu etkinlik ¢ok iyi, degismesin.” (O15)
“Bilemiyorum.” (010)

Katilimcilarin goriigleri degerlendirildiginde; ilk asamada 6grencilerin zaman kapsiiliiniin
gomiilmesine yonelik goriglerinin bir miktar degistigi, gdmiilme diisiincesine sahip olanlarin
sayisinin onemli 6l¢iide azaldig goriilmiistiir. Bu durumun sebebinin yapilan etkinligin basariya
ulasmis olmasindan kaynaklanabilecegi ifade edilebilir.

4. TARTISMA ve SONUC

Zaman kapsiilii ¢alismas1 6grencilerin ge¢misi anlamalarma ve takdir etmelerine firsat
sundugundan, onlarin tarihsel olay ve olgulara yonelik deneyim kazanmasinda 6nemli bir unsur
olarak degerlendirilmektedir. Ayrica sosyal bilgiler dersinde zaman kapsiilii uygulamalarinin {i¢
onemli kazanimi soyle belirtilmektedir: Birincisi, zaman kapsiilleri, 6grencilerle birlikte ortak
bir arka plan olusturarak gergek bir 6grenme deneyimi sunar ve 6gretmenlerin 6grenme igin bir
ortam yaratmalarini saglar. Ikincisi, 6grencilere belirli bir zaman araligina 6zgii eserleri iceren
kendi zaman kapsiillerini olusturmalari i¢in firsat sunarak 6grencilerin 6grenme deneyimlerinin
icerigini olusturmalarina yardimci olur. Ugiinciisii ise gelisimin asamalarim1 degerlendirmek igin
kapsiiller bir arag olarak kullanilabilir. Ornegin, 6gretmen zaman kapsiiliinden bir obje segebilir
ve Ogrencilerden tarihsel dnemini agiklamasini isteyebilir veya dgrencilerin kronolojik siraya
gore nesneleri yerlestirmesini isteyebilir (Maxim, 1997: 231).

Caligma ile wulasilan sonuglar ve bu sonuglarin diger arastirma sonuglariyla
karsilagtirmalari asagida maddeler halinde sunulmustur:

e Ogrencilerin Sosyal Bilgiler dersine yonelik tutum 6lgegi puanlarinin, zaman kapsiilii
uygulamasia gore degistigi ifade edilebilir. Bu bulgudan hareketle zaman kapsiilii
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etkinliginin  O0grencilerin tutum puanlarina olumlu yonde etkide bulundugu
goriilmektedir. Oztiirk ve Baysal (1999) da calismalarinda 6gretmenlerin derslerinde
ogretim etkinliklerini kullanma siklig1 ile 6grencilerinin sosyal bilgiler dersine karsi
tutum diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik oldugu sonucuna ulasmiglardir. Bu
baglamda simif ici farkli uygulamalarm yapilmasinin 6grencilerin ilgili derse iligkin
tutumlarinda olumlu yonde etki ettigi sdylenebilir.

Arastirmaya katilan 6grencilerin biiytlik bir kisminin (%85,7) zaman kapsiilii ile ilgili 6n
bilgiye sahip oldugu, uygulama siirecinde ¢ogunun (%82,8) mutluluk, seving ve
heyecan gibi olumlu duygular hissettikleri ve 6grencilerin (%76,1) hem kendilerinde
hem de ¢evrelerinde fiziksel, biligsel ve sosyal alanlarda degisimin gerceklestigini
gbrme firsat1 yakaladiklari sonucuna ulasilmstir.

Zaman kapsiiliine konulacak objelerle ilgili olarak katilimcilarin ilk uygulamada biiyiik
bir kisminin (%41,1) kisisel esyalar ve mektup, not, kitap, gazete vb. yonilinde goriis
bildirdigi, uygulama sonunda ise katilimc1 goriislerinin (%57,2) kapsiile konulan 6nceki
malzemelerin yeterli oldugu sonucuna ulagilmistir. Bu sonugla baglantili olarak Kanada
Alberta’da 2012 yilinda baglatilan zaman kapsiilii uygulamasinin 6ncesinde 6grencilere,
en sevdikleri bes 0geye karar vererek zaman kapsiiliine neyin dahil edilecegini
belirtmelerinin istendigi bir ¢aligma yapilmustir. Yaklagik 6000 katilimcidan elde edilen
verilere gore zaman kapsiiliinde yer almasi istenen ogeler su sekilde listelenmistir
(ALTC): Gelecekle ilgili tahminler iceren 6grenci mektuplari, metal paralar, gazeteler,
zaman kapsiilii saklanmasi i¢in ayrilan yerin fotograflari, okulun fotograflari. Bu
baglamda, farkli iilkelerde gerceklestirilen her iki ¢alisma sonuglarinin benzerlik
gostermesinin 6nemli oldugu degerlendirilmektedir.

Katilimcilarin  ¢ogunun (%39,3) zaman Kkapsiilii olarak kullanilacak materyalin
metal/aliminyum folyodan yapilmasi ve kapsiiliin muhafaza edilmesi igin en uygun
yerin (%62,6) topragin/yerin alt1 seklinde goriis bildirdigi goriilmektedir.

Zaman kapsiiliiniin kapali kalmas1 gereken siireyle ilgili olarak arastirmanin ilk
asamasinda katilimer  goriigleri (%43,5) 51 wyil ve tzeri iken, uygulama
sonlandirildiktan sonra goriislerin  (%61,9) 1-5 yil siireyle seklinde bir degisim
gosterdigi goriilmektedir. Ogrencilerin gelisim dénemleri dikkate alidiginda sabirsiz
ve heyecanli olmalarindan dolay1 bu siirenin kisaldig1 ifade edilebilir.

Sosyal Bilgiler egitimi igerisinde 6nemli bir yere sahip olan “zaman, siireklilik ve
degisim”in 6gretiminde kullanilabilecek olan zaman kapsiiliiniin kapali kaldig: siirede
ilkede yasanan degisime yonelik katilimci1 gorislerinin 6nemli bir kisminin (%76,1)
ekonomik degisim kategorisinde olmasi, degisim olgusunun 6gretiminde somut yasanti
olusturmanin Onemini gdstermektedir. Ayrica kapsiil icerisinde yer alan gazete
kupiiriindeki  doviz kuru bilgisinin de bu sonu¢ iizerinde etkili oldugu
degerlendirilmektedir.

Arastirma sonucunda uygulayici ve aragtirmacilara asagidaki onerilerde bulunulmustur:

Farkli grup ve sif diizeylerinde benzer bir ¢alisma gergeklestirilerek bu g¢alisma
bulgulari ile karsilagtirma yapilabilir.

Zaman kapsiilii bagka arastirmacilar tarafindan daha uzun siireligine hazirlanabilir.
Zaman kapsiillerinin gémiilmesi ve korunmasi ile ilgili galismalar yapilabilir.

Zaman kapsiilii etkinligi tim okulun katildig1 biiyiik bir etkinlige doniistiiriilebilir.

ISSN: 1300-5340 http://lwww.efdergi.hacettepe.edu.tr/



Sosyal Bilgiler Dersinde Zaman Kapsiilii Kullanimina Yénelik Ogrenci Tutumlarinin ve Gériislerinin Incelenmesi 69

e Zaman kapsiili etkinligi ile tutumlarin yam1 sira diger degiskenleri de etkileyip
etkilemedigine bakilabilir.
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Extended Abstract

With the time capsule activity, it is important to keep in mind that students should be able to help
them understand the past by providing a historical perspective on the past of the primary source, thus
allowing students to improve their time and space feelings. When literature is examined, it is seen that
time capsule applications are not common in the education process both in foreign and domestic
literature.

In this study, it was found that, 5th, 6th, 7th and 8th grade students of a middle school should be
able to explain the historical change in the way of daily life, in terms of students' attitudes and opinions.
The purpose of this research is to determine the effects of time capsule implementation on student
attitudes and to determine students' views on implementation in a secondary school. According to this
aim, sub-aims of this research is determined as the following:

o How does the time-capsule activity affect the attitudes of the students towards social studies
course?

e What are the pre-implementation views of the secondary school students regarding time
capsule activity?

e What are the post-implementation views of the secondary school students regarding time
capsule activity?

This research was planned in 2015, first phase was conducted in 2015-2016 education year and
second phase was conducted in 2016-2017. Research has been limited to a class of 21 secondary school
students in Ordu province. In this direction, this study was carried out with a total of 21 students, who
were trained in this secondary school in Ordu. Social studies course attitude scale and Interview forms
(first and second forms) about time capsule application were applied as data collection tool in the
research. In order to measure students' attitudes towards Social Studies course, a 26-item “Social Studies
Instruction Attitude Scale” developed by Demir and Akengin (2010), was used. The interview forms were
formed by the researchers with the aim of identifying the opinions of the students regarding the time
capsule implementation. There are 6 open-ended interview questions in the first form and 7 open-ended
interview questions in the second form to be asked to the students. The data obtained in accordance with
the researcher's pattern were analyzed in two steps. The first is related to the attitude scale for the social
studies course, which is pre-tested and post-tested for experimental and control groups. Arithmetic mean,
standard deviation, t test analysis for independent samples were used in the analysis of the data. Statistical
processing was done in SPSS 22.0 program. In the second stage, the content analysis method was used to
analyze the qualitative data obtained from the interview forms in the research.

The results of the study are as follows:

e It can be expressed that the attitude scale scores of the students in the Social Studies course
change according to the time capsule application. From this finding, it can be said that the
effectiveness of the time capsule is positively influenced on the attitude scores of the attended
students.

e Most of the students (85.7%) participating in the study have preliminary knowledge of the time
capsule.

e Most of the students who participated in the survey (41,1%) replied that they would put
personal items and others were letter (23,1%), notes (15,3%), book (12,8%) and other (7,7%)
in a time capsule.

o It is seen that some of the students participated in the study stated that time capsule should be
built from metal / aluminum foil (39,3%) and others answered paper / cardboard (21,7%), glass
(21,7%) and wood (17,3%).
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Most of the students who participated in the survey (82.8%) felt positive feelings such as
happiness, joy and excitement if they would be a part of such event.

It is seen that most of the students who participated in the study answered that time capsule
should be buried under soil (62.6%).

It is seen that most of the students who participated in the study answered that the time capsule
should be kept for 51 years and over (43.5%).

Students have acknowledged that physical, cognitive and social change has taken place both in
themselves and in their environment through the application of time capsules.

There is a majority of students (76.1%) who stated that there are significant changes in the
students themselves and their environment.

It is seen that a significant part of the students who participated in the study (76.1%) answered
in the category of economic change.

Some of the students who participated in the study (57.2%) seem to recommend adding new
materials to the time capsule as well as previous materials.

It is seen that a significant proportion of the students (61.9%) participating in the survey
recommended that time capsules should be kept for 1-5 years.

A significant proportion (51.8%) of the students who participated in the study seem to express
their enthusiasm.

A significant proportion of the students (52.4%) in the survey had to continue the application in
the same way, (23.8) to be buried in the soil, and (14.3%) to stay longer.

As a result of the research, the following suggestions have been made to practitioners and
researchers:

A similar study can be performed at different group and class levels and compared with these
study findings.

The time capsule can be prepared by other researchers for a longer period.
Studies can be carried out on the state of encapsulation and protection of time capsules.
The time capsule activity can be transformed into a major event involving the entire school.

It can be seen whether time capsule activity and attitudes affect other variables as well.
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