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A RESEARCH ON EARTHQUAKE EXPERIENCES OF PRIMARY SCHOOL
TEACHER CANDIDATES

Mustafa Kemal OZTURK™

OZ: Depremler dogal bir olay olsa da meydana geldikleri yerin 6zelliklerine ve biiyiikliiklerine gére farkli etkiler
yaratirlar. Depremi Onlemek miimkiin olmadigina gére deprem konusunda bilingli ve duyarli bireyler yetistirmek, bu
problemlerin ¢6ziimii i¢in en etkili yontem olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Deprem egitiminin en dogru ve giivenilir bir sekilde
verilebilecegi yerler okullardir. Bu dogrultuda smif 6gretmenlerine 6nemli gorevler diismektedir. Tiirkiye’de ilkdgretim
programlarinda da deprem, depremin etkileri ve depremin etkilerini aza indirgemek igin yapilmasi gerekenlere yer
verilmigtir. Nitel bir arastirma olan bu ¢alismanin amaci sinif gretmeni adaylarinin deprem esnasinda neler yasadiklari,
depremlerden sonra yasantilarinda ne gibi degisiklikler meydana geldigini, depremin egitime etkisini, deprem egitiminin
Oonemi ve olas1 bir depreme karsi depremin zararlarini azaltmak i¢in ne gibi dnlemler aldiklarini agiklamaktir. Arastirma
sonucunda aragtirma grubunda yer alan 6gretmen adaylarinin tamaminin depremden dogrudan ya da dolayl olarak etkilenmis
olmalarina ragmen yasanan depremden sonra gegen zamana bagli olarak daha sonra meydana gelebilecek bir deprem igin
hazirlikl olmadiklart goriilmistiir.

Anahtar sozciikler: deprem, deprem egitimi, sinif 6gretmeni aday1, toplumsal duyarlilik..

ABSTRACT: A disaster is a relatively sudden event in a certain geographical area which can create collective
tensions, cause a certain level of losses and disrupt the life of society. Earthquakes could have several harmful effects upon
living beings as well as non-living things. Undoubtedly, schools are the best and most trusted places where earthquake
training might be delivered. Earthquakes, its effects and guidelines for mitigating the harmful effects of earthquake are
included in programs of primary school education in Turkey. As it is not possible to avoid earthquakes, the most effective
method to prepare for such events is to raise awareness amongst individuals about earthquake. This qualitative study takes in
account the views of primary school teacher candidates who have personally experienced earthquakes, what kinds of changes
have happened in their lives after the earthquake, the effect of earthquakes on education, the importance of the earthquake
training and what kinds of precautions they took to mitigate the damages caused by the earthquake.

Keywords: earthquake, earthquake education, clasroom teacher candidates, social sensitivity.

1. GIRIS
Afetler, belirli bir cografi bolgede, nispeten aniden ortaya ¢ikan, kolektif stres yaratan, belli
o6l¢iide kayba yol agan ve toplumun yasantisini sekteye ugratan olaylardir (Tierney, 1989). Ergiinay
(1996) afetleri; insanlar igin fiziksel, ekonomik ve sosyal kayiplar doguran, normal yasami ve insan
faaliyetlerini durdurarak veya kesintiye ugratarak topluluklan etkileyen; kaynagin1 dogal, teknolojik
ve beseri faktorlerden alabilen olaylar olarak tanimlamaktadir.

Afetler icerisinde yer alan depremler aslinda bir dogal olaydir. Bu dogal olayin afete doniismesi
icin kayiplara yol agmasi ve yasantiy1 sekteye ugratmasi gerekir (Karanci, 2007).

Depremler canli ve cansiz varliklar tizerinde birtakim zararl etkilere yol agabilmektedir (Sahin
ve Sipahioglu, 2002:36). Bu zararlar, dogrudan maddi deger tasiyan unsurlarin hasar gormesi seklinde
olabilecegi gibi (Watt, 2002), deprem olgusunun insanlarin bilingaltina yerlesmesi ile kisa ve uzun
vadeli psikolojik rahatsizliklar seklinde de goriilebilir (Koknel, 1987:217). Bu bilgiler dogrultusunda
depremlerin insan yasam iizerinde kisa ve uzun siireli etkilerinin oldugu gercegi ortaya ¢ikmaktadir.

* Bu caligma 26.05.2010 — 29.05.2010 tarihleri arasinda University of Illinois at Urbana Champaign’de diizenlenen “ Sixth
International Congress of Qualitative Inquiry” adli kongrede s6zlii bildiri olarak sunulmustur.
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Diinyada her yil ortalama 6.0 ve {izeri biiyiikliikte 120 kadar deprem olmaktadir (Barka ve
digerleri 2000). Diinyanin ¢esitli yerlerinde oldugu gibi Tiirkiye’de de insanlar1 olumsuz olarak
etkileyen depremler meydana gelmektedir. Anadolu yarimadasi; giineyden Afrika, giineydogudan
Arabistan ve kuzeyden Avrasya plakalari ile ¢evrili bulunmaktadir. Afrika ve Arabistan plakalarinin
kuzeye dogru hareketi, Anadolu yarimadasinin, kuzeydeki sabit kabul edilen Avrasya plakasina gore
Kuzey Anadolu fay1 boyunca batiya kaymasina neden olmaktadir. Bu hareketlere bagli olarak
Anadolu’da ge¢misten giiniimiize pek ¢ok hasar verici deprem olmustur ( Efe ve Demirci, 2001:2).
Nitekim 1999 Marmara ve Diizce depremlerinde 18.000, 1939 Erzincan depreminde ise 40.000
civarindaki vatandasimiz hayatin1 kaybetmistir (Sahin ve Sipahioglu, 2002:45).

Tiirkiye, diinyanin ti¢ 6énemli deprem kusagindan biri olan Alp Himalaya (Akdeniz) Deprem
kusag lizerinde yer almaktadir. Bu nedenle, ¢ok sayida kiriklarla par¢alanmig olan Anadolu, gecmiste
cok siddetli ve yikic1 depremler yasamis, bugiin de yasamaktadir (Sahin ve Sipahioglu, 2002:39).
Tiirkiye arazilerinin yaklagik olarak %92’si, niifusun ise %98’i deprem riski altinda bulunmaktadir
(Bagibiiyiik, 2004:1).

Dogal bir olay olan depremi 6nlemek miimkiin olmadigina gore deprem konusunda bilingli ve
duyarli bireyler yetistirmek, bu problemlerin ¢6ziimii i¢in en etkili yontem olarak karsimiza
cikmaktadir (Demirkaya, 2007:38). Depremle ilgili bilgileri okulda 6grenen &grenciler bu dogal afet
konusunda daha bilimsel diisinmektedirler. Ama depremle ilgili bilgileri ailesinden, cevre ve
medyadan gelisiglizel alan Ogrenciler ise deprem konusunda birtakim kavram yanligliklarina
diisebilmektedirler (Tsai, 2001:1013).

Her iilke kendisi i¢in 6nem arz eden dogal afeti yakindan tamimak ve halkina tanitmak igin,
okullarinda dogal afetlerle ilgili dersleri okutmaktadir (Ocal 2005:172). Ornegin Kuzey Amerika kolej
ve Universitelerinin % 41,2’sinde dogal afetleri konu alan dersler okutulmaktadir. Afet derslerinde
daha cok bolgesel drnekler verilmektedir. California Bolgesinde deprem dersleri fazla dgretilirken,
Mississippi Nehri ve Orta Atlantik bolgelerinde sel baslica afet konularmi olusturmaktadir (Cross,
2000:84).

Deprem egitiminin en dogru ve giivenilir bir sekilde verilebilecegi yerler siiphesiz okullardir.
Okullarda yerkabugunun yapisit dogru bilgilerle 6gretilmeli, depremin de diger dogal olaylar gibi bir
olay oldugu, gerekli onlemler alindig1 takdirde ¢ok az bir zararla atlatabilmenin miimkiin oldugu
ogrencilere anlatilmalidir. Aksi takdirde, Ogrencilerin deprem konusundaki bilgi eksiklikleri,
depremlerle ilgili geleneksel goriislerini devam ettirmelerine ve cesitli kavram yanligliklarina
diismelerine yol agabilmektedir (Tsai, 2001. Ross & Shuell, 1993).

Tiirkiye’de ilkogretim programlarinda da depreme, depremin etkilerine ve depremin etkilerini
aza indirgemek i¢in yapilmasi gerekenlere yer verilmistir. Nitekim sosyal bilgiler dersi 4. sinif
programinda bulunan Insanlar, yerler ve ¢evreler 6grenme alamindaki ders kazanimlarindan “ dogal
afetler karsisinda hazirlikli olur.”, 5. sinif programindaki kazanimlardan “ yasadigi bolgede goriilen
dogal afetlere neden olan uygulamalar1 fark eder.” seklinde belirtilenler depreme iliskin olanlardan
bazilaridir (MEB, 2005). Ders kazanimlarinin yaninda afet egitim kazamimlarinda da deprem
oncesinde, deprem aninda ve deprem sonrasinda nelerin yapilmasi gerektigi de vurgulanmaktadir.

Depremler, egitim - 6gretim hizmetleri {izerinde birtakim olumsuz etkilere yol agmaktadir. Bu
etkiler egitim hizmetlerinin yiriitildiigii fiziki ortamin zarar gérmesi seklinde olabilecegi gibi,
depremi yagayan Ogretmen ve O0grencilerin, 6gretme-0grenme durumlarindaki problemler seklinde de
goriilebilmektedir (Yildiz, 2000).

Deprem riski altinda bulunan iilkelerde depremden kaynaklanan sorunlara hazirlikli olma, dogal
afetler konusunda toplumsal duyarlilik, dogal afetlere karsi biling olusturma ve sehir planlamasi
yonetiminde deprem faktoriiniin g6z 6niinde bulundurulmasi kaginilmaz bir durumdur.

Depremlerden etkilenen insanlarin deprem sonrasinda birgok konuda destege ihtiyaci vardir. 17
Agustos 1999 depreminden sonra Milli Egitim Bakanligi ve Birlesmis Milletler Cocuk Fonu
(UNICEF) uyguladiklar psikososyal okul projesi ile 6grenci, 6gretmen ve velilere egitim vermistir.
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Verilen egitimler sonucunda travmatik olaylarin etkilerinin daha kolay atlatilmasi saglanabilir
(MEB/UNICEF,2001).

Dogal afetlere ve bunlar igerisinde Tiirkiye’de en ¢ok meydana gelen depremlerin zararlarinin
azaltilmasi ve afet egitiminin bilingli bir sekilde gergeklestirilmesinde sinif 6gretmenlerine 6nemli
sorumluluklar diismektedir.

Bu calismada sinif 6gretmeni adaylarinin deprem esnasinda neler yasadiklari, depremlerden
sonra yasantilarinda ne gibi degisiklikler meydana geldigi, depremin egitime etkisi, deprem egitiminin
onemi ve olas1 bir depreme karsi depremin zararlarii azaltmak i¢in ne gibi Onlemler aldiklari
acgiklanmaktadir.

2. YONTEM
2.1. Calisma Grubu

Arastirma grubunu, Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi Ilkogretim Bolimii Smmf
Ogretmenligi Anabilim Dalindaki 2009- 2010 6gretim yilindaki dordiincii simf dgrencilerinden
(6gretmen adaylarindan) olugmaktadir. Nitel arastirma tasariminda katilimcilarin goriislerinin
derinlemesine betimlenmesi esas oldugundan arastirma katilimer sayisinin 10 kigiyle sinirlandirilmasi
tavsiye edilmektedir ( Yildirim ve Simgek 2005). Bu arastirma grubundakiler yasamlarinin herhangi
bir doneminde deprem deneyimi yasamis 10 6gretmen adayindan olugsmaktadir. Bu adaylarin 6’s1 kiz,
4’1 erkektir. Grupta yer alanlarin kimliklerinin korunmasi amaciyla her birine rumuz verilmistir (Kiz:
K 1-6; Erkek: K7-10). Arastirma grubunda yer alanlarin yasadiklar1 depremler asagida gosterilmistir.

Tablo 1: Calisma Grubunda Yer Alanlarin Yasadiklar1 Depremler ve Biiyiikliikleri

Calisma Grubu Yasanan Depremin Tarihi ve Yeri gﬁg:ﬁg::gu
K1 20 Aralik 2007 Bala Depremi 5.6
K2 27 Haziran 1998 Ceyhan 6.2
K3 17 Ekim 2005 izmir 5.7
K4 01 May1s 2003 Bingdl 6.4
K5 11 Eyliil 2009 Konya 45
K6 17 Agustos 1999 Marmara 75
K7 27 Haziran 1998 Ceyhan 6.2
K8 12 Kasim 1999 7.2
K9 27 Haziran 1998 Ceyhan 6.2
K10 17 Agustos 1999 Marmara 75

2.2. Verilerin Toplanmasi

Bu caligmada nitel arastirma yonteminden yararlanilmustir. Nitele yonelis, nitel bilgi arayisi
egilimi sosyal bilimlerde ¢ok derin degisiklikler yaratmistir. Ozellikle son yillarda pek ¢ok arastirma
alaninda nicel yaklagimlarin tek basina kullanilmasindan vazgecilmektedir (Mayring, 2000).

Nitel arastirmayi, gozlem, goriisme ve dokiiman incelemesi gibi nitel bilgi toplama
yontemlerinin kullanildigi, algilarm ve olaylarm dogal ortamda gercekci ve biitlinciil bir bicimde
ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi arastirma olarak tanimlamak olanaklidir (Yildirim
ve Simsek, 2005).

Arastirmada veri toplama ve analizi i¢in bireysel derinlemesine miilakatlar (gériismeler) ve odak
grup goriismelerini iceren iki nitel arastirma uygulamasina yer verilmistir. Goriisme teknigini kendi
icinde yapilandirilmig, yar1 yapilandinilmis ve yapilandirilmamis goriismeler olarak siniflamak
miimkiindiir (Karasar, 1998). Bu arastirmada oOncelikle bireysel goriisme tiirlerinden yari
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yapilandirilmis goriisme teknigi kullanilarak veriler toplanmaya ¢alisilmistir. Goriisme, baskalarinin
diisiince ve algilamalarina iliskin veri toplamak ve bakis acilarindaki cesitlilik ve farkliliklar
yakalamak i¢in en uygun veri toplama yontemidir (Patton, 2002: 341- 348).

Bireysel goriismeler yaninda odak grup goriismeleri de nitel veri toplamada 6nemli bir isleve
sahiptir. Odak grup goriigmeleri arastirmaci agisindan bireysel goriismelere gore bazi farkli 6zellikler
gosterir. Oncelikle grup goriismelerinde sorulara verilen cevaplar, gruptaki bireylerin birbirleriyle
etkilesimleri sonucu olusur. Ayrica bireysel goriismelerde akla gelmeyecek bazi konular, grup
goriismelerinde diger bireylerin agiklamalari ¢ercevesinde akla gelebilir ve ek yorumda bulunmak
miimkiin olabilir (Yildirrm ve Simsek, 2005). Patton (2002:386)’a gore odak grup siirecinde
katilimcilar diger katilimcilarin tepkilerini ve yanitlarini duyarlar, buradan hareketle daha 6nce dile
getirdikleri goriismelerine eklemeler yaparlar.

Aragtirmada daha fazla bireye ulasilmasi 6nemli ise, ¢alisilan konu kisisel ve hassas degilse ve
eger arastirmaci toplanacak verilerin daha zengin olacagimi diisliniiyorsa odak grup goriismeleri
yapmasinda yarar vardir. Bir konu, iirlin ya da hizmet hakkinda insanlarin ne diisiindiigiinii ve ne
hissettigin anlamak odak grup goriismesinin temel amacidir (Y1ildirim ve Simsek 2005).

Calisma grubunda yer alanlarin cevaplar arasinda karsilastirma yapabilmek amacryla oncelikle
ayni sorular sorulmus, ancak goriisme sirasinda verilen cevaplara gore baska sorulara da yer
verilmistir. Odak grup goriismesinde ise hazirlanan sorular tekrar sorularak Ogrencilerin goriisleri
almmis bu esnada daha Onceden akla gelmeyen cevaplar ve yeni yorumlarin ortaya c¢ikarilmasi
saglanmistir. Birebir gerceklestirilen goriigmeler ses kayit cihaziyla kaydedilmis ve daha sonra bu
kayitlarin transkriptleri ¢ikarilmis ve metne dokiilmiistiir. Yapilan goriigmeler yazili hale getirildikten
sonra metinler bir baska alan uzmani tarafindan da incelenmis ve kodlamalar yapilmistir. Farklilasan
kodlar tizerinde goriisliliip ortak bir karara varilmistir. Anlasilmayan ve tlizerinde fikir birligine
varilamayan boliimler 6lgme degerlendirme uzmani ve alan uzmanlariyla birlikte incelenmis ve kesin
yarglya ulasilmaya c¢ahigtlmistir. Uzerinde fikir birligine varilmayan bdliimler arastirmadan
¢ikarilmustir.

2.3. Verilerin Analizi

Nitel aragtirmalarin veri analizinde ii¢ yol onerilmektedir. Birincisi, toplanan verilerin orijinal
formuna sadik kalmarak ve gerektiginde bireylerden alinan goriislerden dogrudan alinti yaparak
betimsel bir yaklagimla okuyucuya sunulmasidir. Bu yaklasimda, veriler ve ulasilan sonuglar birbirine
yakindir. ikinci yaklasim ise, birinci yaklasimi da iceren bir sekilde bazi nedensel ve agiklayici
sonuglara ulasmak amaciyla sistematik analiz yapmaktir Ugiincii yaklasimda ise, arastirmaci birinci ve
ikinci yaklagimi temel alir ve buna ek olarak, veri analizi siirecine kendi yorumlarimi da katar
(Yildirim ve Simsek, 2005). Bu arastirmanin analizinde yukarida belirtilen yaklagimlardan birincisi
olan betimsel yaklagim esas alinmustir.

3. BULGULAR

3.1. Deprem Oncesine iliskin Bulgular

Verilerin analizi sonucunda katilimcilarin deprem Oncesine iliskin goriislerine baktigimizda
(tablo 2) katilimcilarin tamaminin yasadiklart deprem oncesinde depreme hazirlik yapmadiklari
goriilmektedir. Nitekim Katilimer 2 ve Katilimer 8 “Deprem oncesinde higbir hazirligimiz yoktu.”’.
Katilimer 3 “Depremden &nce ve sonra higbir hazirhk yapmadik.””, Katilimei 6 “Istanbul’da depremi
yasadim. Deprem i¢in hazirlik yapilmasi gerektigini okulda 6grendim.”” seklinde goriis bildirmislerdir.
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Tablo 2: Deprem Oncesi, Deprem Ami ve Deprem Sonrasina Ait Bulgular

K E T

Yasanan Olay - Durum f % f % f %
Deprem Oncesi
Hazirlik yapilmayist 6 100 4 100 10 100
Deprem Am
Kendisine bir sey olacagi korkusu/kaygisi 6 100 4 100 10 100
Yakinlarinin yaralanmasi ya da yakinlarimi kaybetme korkusu 4 666 2 50 6 60
Ev- araba gibi mal ve esyalara zarar gelebilecegi kaygisi - - 2 50 2 20
Deprem Sonrasi
Can kayb1 3 50 1 25 4 40
Mal kayb1 3 50 2 50 5 50
Yaralanma 3 50 1 25 4 40
Ulagimin aksamasi 3 50 2 50 5 50
Haberlesme sikintisi 4 666 2 50 6 60
Alt yapida bozulmalar 3 50 2 50 5 50
Saglam konutlardaki fiyat artist 2 333 2 50 4 40
Depremin etkili oldugu alanlardaki konutlarin deger kaybetmesi 2 333 2 50 4 40
Psikolojik bozukluklar 3 50 - - 3 30
Hirsizlik olaymin yagsanmast 2 333 2 50 4 40
Dini degerlere bagliligin artmasi 2 333 - - 2 20
Cadirda kalmanin verdigi sikintilar 3 50 1 25 4 40
Olas1 depreme kars1 yapilan bireysel hazirlik 1 16.6 - - 1 10
Olas1 depreme kars1 evde ailenin yaptig1 hazirliklar 1 166 1 25 2 20
Olas1 depreme kars1 yapilan kurumsal hazirliklar 2 333 1 25 3 30

3.2. Deprem Anina iliskin Bulgular

Deprem anma iliskin elde edilen bulgularin en onemlisi korkudur. Goriisme sonucunda
katilimeilarin tamami deprem sirasinda korktuklarmi belirtmiglerdir. Yakinlarima bir sey olacagi
endisesini alt1 katilimci belirtmistir (tablo 2). Katilimci 1 “Deprem sirasinda vitrin ¢ok siddetli
sallanmaya baslayinca kardesimle birlikte korku ve panikle disariya kactik.”’, Katilimer 2 “Ben
odamda yalnizdim. Cok korktum. Kiigiik kardesim de odasindaydi. O da korkudan yatagm altina
saklanmis.”’, Katilime1 3 ©” Deprem sirasinda okuldaydim. Hemen siranin altina girdim. Aileme bir
sey oldu mu diye kaygilandim.”’, Katilime1 5 “Deprem sirasinda yegenlerim de bizdeydi. Birini annem
aldi. Digerini benim almami istedi ama ben korkudan onu almadan disar1 kagtim.”’, Katilime1 6 “Daha
once deprem yasamamistim. Ablamin ¢igliklar1 beni de korkuttu.”’, Katilimc1 7 “Cok korktum ve
oturdugum yerde kaldim, hareket edemedim.’’seklinde goriis belirtmislerdir.

Deprem sirasinda ev, araba gibi mal ve esyalara zarar gelebilecegini iki erkek katilimei
belirtmislerdir. Bunlardan katilimci 8 “Deprem sirasinda yataktaydim. Korkudan kimildayamadim.
Aslinda balkondan atlamay: diisiindiim. Deger verdigim her sey goziimiin niinden gecti. Once canimi
diisiindiim ama sonra ev ve araba giderse yine kotli olur diye diisiindiim.”” seklinde ifadelere yer
vermiglerdir

3.3. Deprem Sonrasina iliskin Bulgular

Deprem sonrasina ait bulgular can ve mal kaybi; yaralanmalar, ulasim, haberlesme ve elektrik
kesintisi gibi alt yapidaki aksakliklar; deprem bolgesindeki evlerin degerlerinin diigmesi, diger
yerlerdeki fiyat artiglari; hirsizlik olaylarinda artis; insan psikolojisindeki bozulmalar; dine daha da
yakinlagsma ve ¢adirda kalmanin sikintilar1 seklinde belirtilebilir. Bu bulgular disinda olas1 bir depreme
kars1 hazirlik yapanlarin oldugu da dikkat gekmektedir.
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Deprem sonrasinda birinci dereceden olmasa da can kaybinin yasandigini sdyleyen toplam dort
katilime1, yaralanmalarin yasandigini belirten ise bes katilimci oldugu goriilmektedir(tablo 2).
Katilimer 2 “Deprem sirasinda kuzenimin kolu kirilldi ama diger binalarda oliiler vardi.”” seklinde
aciklamada bulunmustur. Katilimcilardan besi evlerinde hasarlar meydana geldigi belirtilmistir .
Kendi evleri disinda mahallelerindeki binalarda hasarlarin oldugunu, diikkanlarin camlarinin
kirilldigin1 belirtenler de olmustur. Katilimecr 4 “2003 Bingdl depremini yasadim. Evimizin bazi
yerlerinde catlaklar oldu. Celtiksuyu kdyiindeki yatili bir okul yikildi. Benim okulum da hasar
gordiigiinden bir siire okula gidemedik. Okullarin yikilmasi beni sasirtti.”’diyerek hem hasarlar
aciklamis hem de kamu binalarinin yikilmasini beklemedigini de ortaya koymustur. Nitekim
Katilime1 5 cami minaresinin yikildigini sdylemistir.

Depremlerin ikincil etkilerinden ulasim ve haberlesmedeki aksakliklarin da yasanan
depremlerde ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. Ulasimda sikint1 ¢ektigini belirten bes, haberlesmede sikinti
yasadigini belirten alti katilimci1 bulunmaktadir. Katilime1 9 “Ulasim zorlasti, elektrikler kesildi.””,
Katilimec1 10 “’Elektrik kesildi, ise gidilecek araglari bulmak zorlasti.’” Bunlara ornek olarak
verilebilir.

Aragtirmadan elde edilen bulgulara gére depremlerden sonra yasanan 6nemli sosyal olaylardan
biri de hirsizliktir. Hirsizlik olaymin yasandigimi belirten dort katilimer mevcuttur. Bu katilimcilar
genelde depremden etkilenenlerin bu durumunu firsat bilenlerin  hirsizlik  olaylarim
gerceklestirdiklerini belirtilmistir. Nitekim Katilimer 2 “Adana’da Yiiregil’de hirsizlik yapanlar
oldu.”” Katilimc1 9 “Arkadasima katiliyorum. Adana’da o bdlgede hirsizlik olaylart ¢ok oldu.”,
Katilimc1 5 “Konya’da da hirsizlik olmugtu. Halki galeyana getirdiler. Evleri bosaltmalarini istediler.
Boylece hasar gormemis evleri soydular.”’, Katilime1 6 “Afet alanlarinda yapilan yagmalar1 gordiikce
insani degerlerimizin yiprandigini diistiniiyorum.’’seklinde ifadelerde bulunmuslardir.

Psikolojik sorunlar yasayan katilimer sayisi iigtiir. Katilime1 2 “Depremden sonra 5 yasindaki
kardesim korkusundan yataginin altindan bir saat ¢ikmadi ve ii¢ giin konusmadi.’’, Katilimci 6
“Depremden sonra ailemden birisini kaybetme korkusu olustu. Ayrica nasil olsa 6lecegiz, ¢cok fazla
¢aba harcamamak gerekir diye diisinliyorum.”” seklinde ifadeleriyle aslinda depremin bir bagka
psikolojik etkisini dile getirmistir.

Depremin etkilerinin fazla oldugu yerde yasanan onemli bir olay da binalarin degerlerindeki
azalmalardir. Zemini saglam olmayan yerlerde bu deger diisiisii daha da fazladir. Saglam konutlardaki
fiyat artisinin ve deprem yasanan bolgelerdeki konutlarin deger kaybettigini belirtenlerin sayisi
dorttiir. Katilimec1r 6 “Depremden sonra ozellikle Cekmece, Avcilar doldurma toprak semti olma
ozelligini aciga vurdu. Degeri diistii.”’, Katilimc1 9 “Konutlarin yikildigi semtlerde fiyatlar diistii.
Konutlar1 yikilmayan insanlarin bir kismi bile daha saglam oldugunu disiindiikleri diger semtlere
gittiler. Dogal olarak o semtlerde kiralar da artt1.”” seklindeki ifadeleriyle hem binalardaki deger artisi-
azaligini vurgulamiglar hem de ayni sehir i¢cindeki niifus hareketliliginden s6z etmislerdir.

Katilimcilardan bazilar inanglarina bagliligin arttigini sdylemistir. Katilimer 4 “Allah’a daha
yakin olmam gerektigini diisiindiim ve artik daha ¢ok dua ediyorum.”’, Katilimc1 6 “Oliimii daha net
fark ettim. Bununla birlikte insanlart kirmamam gerektigini, affetmenin ©Onemini anladim.
Kayiplarimiz igin siirekli dua ediyorum.”’. Katilimci1 8 “Deprem veya baska bir dogal afet insanlarin
vicdanimi yok ediyor. Yagmalamalar, hirsizlik, kotii niyet gibi yipratici olaylarin gerceklesmesi bir
baska diisiinceye sevk ediyor insani.”” seklinde goriis bildirmislerdir.

Bulgulara gore deprem sonrasinda yasanan biiyiik sikintilardan biri de yikilan, hasar goren ya da
olas1 bir sarsintida yikilabilecek konutlar yerine ¢adirlarda yagsamak olmustur. Katilimcilardan dordii
bu sikintiy1 yasadigini belirtmistir (tablo 2). Katilimci 4 “Depremden sonra bir hafta cadirlarda kaldik.
Cadirda kalinca insan evinin kiymetini anliyor.”’, Katilime1 9 “Oturdugumuz bina zarar gérmemisti.
Onlem olsun diye bir hafta disarida kaldik. Cadir kuranlar da vardi, tahtalardan yer yapanlar da. Banyo
ve tuvalet sikintis1 vardi. Kisa siireli de olsa eve girip ihtiyaglarimizi karsilamaya calisiyorduk.”’
seklinde ifadelerde bulunmuslardir.
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Depremlerden sonra yapilan hazirliklara iliskin bulgulara baktigimizda katilimcilardan sadece
birinin (Katilime1 5) depremden sonra bazi hazirliklar yaptigi goriilmiistiir. Yapilan hazirlig
“Depremden sonra yanima acil gerekli esyalar aldim. Bunlar diidiik, el feneri baz1 gida maddeleriydi.
Zaman igerisinde onlar1 kaldirdik.”” seklinde belirtmistir. Katilimcilardan ikisi (Katilimer 5 ve
Katilimc1 10) depremden sonra evde bazi diizenlemeler yaptiklarini sdylemislerdir. Katilime1 5’in
“Esyalarin yerlerini degistirdik. Uzerimize diismemesi i¢in duvara monte ettik.”” seklindeki ifadesi
buna bir 6rnektir. Evdeki esyalarin diizenlenmesi disinda herhangi bir hazirhigin yapilmayis1 dikkat
¢ekicidir.

Deprem sonrasinda yerlesim yerlerindeki binalarda iyilestirme ¢alismalar1 ve yikilanlarin yerine
yenilerinin yapilmast 6nemli bir husustur. Arastirma bulgularina gore bazi binalarin onarildigi,
bazilarinin yerlerine yenilerinin yapildigi, bazilarinin ise dnceden giivenli olmamas1 nedeniyle terk
edildikten sonra hicbir onarim ¢alismasi yapilmadan kullanildigr goriilmektedir.Olas1 depreme karst
kurumsal hazirlik yapildigint belirtenlerin sayist ise sadece tgtiir. Katilime1 1 “Depremden sonra
kdydeki binalarin bir kismu yikildigr igin yenileri yapildi. Bu binalar biraz daha uzakta saglam bir yere
yapildi.”” seklinde ifade ederken Katilime1 2 “Ben koylerde evleri yikilanlarin sehirlere getirilmesine
karsiyim. Kdyde yasayanlarin kisa siirede sehirlere alismasi zor. Evlerin oniinde tavuklar geziyor,
camasirlar1 pencerelere asiyorlar.”’, Katilime1 3 “Depremden sonra kat sayilarinda azalma oldugunu
diisiiniiyorum.’seklinde goriiglerini ifade ederken, Katilimc1 6 ise “Avcilar semtinde deprem sirasinda
bosaltilan yipranan binalar bir iki senelik siire zarfindan sonra herhangi bir onarim olmadan tekrar
kullanilmaya bagland1.”” diyerek bir ¢arpikligi goz oniline sermistir.

Yasanilan depremlerin yaninda dort yillik lisans egitiminde alinan dersler ve sosyal bilgiler
dersi programinda yer alan depremle ilgili kazanimlar hakkinda bilgi edinilmesine ragmen 6gretmen
adaylarmnin olasit bir depreme hazirlikli olmadiklari gibi okulda meydana gelebilecek bir deprem igin
katilimcilar 6grencilere nasil liderlik edebileceklerini bilmediklerini ifade etmislerdir.

4. TARTISMA

Deprem oncesinde bazi dnlemlerin alinmasi olast bir depremde insanlarin karsilasabilecegi
sorunlarin azalmasi ve karsilasilan sorunlarin daha kolay ¢oziilmesi bakimindan 6nemlidir. Ergilinay
(1996)’a gore, tiim afetlerle ilgili ¢alismalar bes ana baslik altinda toplanabilir: Zarar azaltma, dnceden
hazirlik, kurtarma ve ilk yardim, iyilestirme, yeniden insa. Arastirma sonucunda katilimcilarin
higbirinin yagadiklar1 depremden 6nce olasi bir felakete karsi hazirlikli olmadiklari goriilmektedir.

Afet an1 ve sonrasi icin tedarikli olmak, bu boyutlardan birisidir. Afet an1 ve sonrasi igin,
yiyecek, igecek, giysi vb. gibi malzemelerin stoklanmasi afet sonrasi bireylerin zor durumda
kalmamalarimi saglar. Ik yardim, yangin sondiirme, gaz-elektrik vanalar1 ve arama-kurtarma ile ilgili
gerekli bilgi ve becerilerin edinilmesi ise diger 6nemli bir boyuttur (Karanci, 2007).

Deprem sirasinda yagsanan 6nemli olaylardan biri insanlarin korku ve panik yasamasi, yakinlari
icin kaygi duymalaridir. Korkuya neden olan diisiinceler farkli sekillerde kendini gosterebilir. Bazilari
yakinlarin1 kaybetmekten korkarken bazilar1 da hayati hakkinda endiseye kapilabilmektedir.
Demirkaya (2007)’nin aragtirmasina katilanlarin % 90.9°u depremin korku verdigini belirtmislerdir.
Yapilan bu arastirmada da katilimcilarin korku yasamalarinin yaninda aile fertlerinin hayatlarim
yitirme endiselerinin de bulundugu goriilmektedir.

Depremlerin birincil etkileri can kaybi, yaralanmalar, binalarda hasar ve ¢okmeler, gaz ve su
borularinda parcalanma, enerji ve haberlesme hatlarinda hasar olarak belirtilebilir. Tkincil etkileri ise;
yanginlar ve patlamalar, barajlarin tahribi ve sel olayi, issizlik, haberlesme ulasimda aksamalar, salgin
hastaliklar, sosyal ve psikolojik sorunlardir (Sahin ve Sipahioglu, 2002:36-37).

Yapilan aragtirmanin sonucuna gore katilimcilarin bazilarinin yakinlari yaralanmig, mahalle ya
da semtlerindeki binalarda ¢esitli derecelerde hasarlar meydana gelmistir. Bunlarin yaninda
haberlesmede, ulasimda sorunlar yasamislardir.
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Deprem meydana geldikten sonra yasananlar afetleri olusturmaktadir. Bu afetler can ve mal
kayiplar1 ile birlikte birtakim psikolojik ve sosyolojik problemlere de yol agmaktadir (Karanci, 1999).

Deprem olgusunun insanlarin bilingaltina yerlesmesi ile kisa ve uzun vadeli psikolojik
rahatsizliklar seklinde de goriilebilir (Koknel, 1987:217). Erzincan depreminden sonra yapilan bir dizi
calismaya gore, depremi yasayan deneklerin daha sinirli ve gergin olduklar: tespit edilmistir (Karanci,
1999:56). Bu c¢alisma sonunda bes yasindaki bir cocugun deprem sonrasinda kisa siireli (ii¢ giin)
konusamadigi ortaya ¢ikmistir.

Aragtirmayla goriilmektedir ki yasanan deprem sonrasinda yakinlarimi kaybedenler ya da
depremler sonunda can kaybinmi hatirlayanlarin bazilarinin Allah’a inanglarinin artmasi dogal olarak
goriilmektedir. Kasapoglu ve Ecevit (2001) deprem yasayan topluluklarda, dini ve kiiltlirel degerlerde
de birtakim degisimler goriildiigiine iliskin bulgulardan bahsetmektedir. Nitekim aragtirma sonucunda
inanglarinin gliglendigini ve daha ¢ok dua ettigini belirtenlerin oldugu goériilmektedir.

Depremler, insanlar iizerinde sosyolojik anlamda da birtakim olumsuz etkilere sahiptir. 17
Agustos depremini yasayanlarin biiyiik bir kismi ev esyalarin1 kaybetmisler, kiralik ev ve diikkan gibi
gelir kaynaklarindan mahrum olmuslardir (Kasapoglu ve Ecevit, 2001). Depremin etkilerinin fazla
olmadig1 yerlere talebin fazla olmasi nedeniyle bu semtlerde konut fiyatlarinda ve kiralarda artislarin
oldugu sonucuna ulagmaktayiz. Ozellikle bu durumu Firsat bilip daha fazla gelir elde etmeyi
diisiinenlerin oldugunu ayrica talep edilen yerlerin degerlendigini de sdyleyebiliriz. Bunun yaninda
deprem sonrasinda yasanan dnemli bir sorun da meydana gelen hirsizliklardir. Yakinlarini, konutlarim
kaybedenlerin, depremden g¢esitli sekilde zarar gorenlerin psikolojik durumlarina ek olarak kalan
esyalarinin ya da enkaz altindaki para ve degerli mallarinin ¢alinmasi kabul edilecek bir davranig
degildir.

Depremin ardindan aile bireylerinin bir araya gelmesi veya deprem aninda binayr uygun ve
etkin bicimde terk etmek i¢in dnceden planlar yapmak da 6nemli bir hazirlik seklidir (Karanc1,2007 ).
Yapilan aragtirma sonucunda gerek yasadiklari deprem sirasinda gerekse deprem sonrasi planlamada
katilimeilarin binay1 nasil terk edeceklerine iligkin bir bulguya rastlanmamistir. Bu duruma ¢6ziim
getirebilmek igin deprem egitiminin aileden baslamasi ve okullarda devam etmesi zorunludur. Deprem
egitimini sadece bir dersin icerigi olarak goérmek sorunlara ¢dziim getirmeyecektir.

Yaganan depremlerden sonra olasi bir depreme kars1 hazirliklarin arttigi gézlemlenirken zaman
uzadik¢a hazirliklarin birakildigr goriilmektedir. Depremlerden sonra olasi bir deprem ig¢in hazirlik
yapilmasi 6nemli bir husustur. Bunun i¢in iyi bir planlama yapma zorunlulugu vardir. Planlama islemi
bir deprem Oncesinde, sirasinda ve sonrasinda alinan Onlemleri icerir. Depremden once alinan
onlemler, depremde nasil davranilacagini etkileyebilir ve dnceden alinan 6énlemler bir depremde daha
verimli galisma saglayabilir (Ocal, 2007).

Genel olarak afetlere hazirlikli olmak i¢in risk algisinin olmasi gerekir. Risk algis1 dedigimizde
tehlikelerin farkinda olmak ve bu tehlikeler karsisinda zarar goriilebilecegine inanmaktir. Risk algisi
olan bireyler kendi kaynak ve becerilerinin bu riski azaltmak igin yeterli olduguna inanmal1 ve risk
azaltmak i¢in sorumluluk almaya hazir olmalilardir. Yiiriitiilecek tiim ¢alismalarda bu hususlarin g6z
onilinde tutulmas1 ve risk algis1 yiikseltilirken basa ¢ikma ve kaynaklara giiven de arttirilmalidir
(Karanci, 2007).

Depremin zararli etkilerinin azaltilmasinda en 6nemli husus insanlarin egitimli olmasidir.
Deprem egitimi de diyebilecegimiz bu durum insanlarin hayatta kalmasini ve daha az zarar gérmesini
saglayacak en onemli unsurdur. Hurnen & McClure (1997)’a gore, deprem bilgi diizeyi yiiksek
adaylarin deprem zararlarini azaltma ¢aligmalarina daha fazla katildiklar1 goriilmistiir. Riistemli ve
Karanc1 (1999) yiiksek egitim diizeyine sahip bireylerin, deprem zararlarmin azaltilmasi konusunda
daha bilingli davrandiklar1 ve depremlere karsi daha hazir olduklarini belirtmektedirler.

Afet zararlarin1 azaltmak ve hazirlikli olma davranis ve orgiitlenmelerini birey, aile, mahalle,
yerel yonetim, bolgesel, ulusal ve uluslararas: boyutlar gibi farkli diizeylerde ele almak gerekmektedir
(Karanci, 2007). Okullarda &grencilere anasmifindan itibaren egitim verilmesi gerektigi ortaya
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¢ikmaktadir. Halkin kitle iletisim araglari, kurslar gibi ¢esitli yollarla bilinglendirilmesine ihtiyag
vardir. Russel & digerleri (1995) California bdlgesinde insanlarin depremlere karst bilinglendirilmesi
ile birtakim basarilar elde edildigini soylemektedir. Bu bdlgede 1971 yilinda meydana gelen Sylmar
depreminden sonra, halki bilinglendirme ve egitme kampanyalar1 baslatildigini, bu kampanyalarin
olumlu sonuglarmin, 1987 ve 1989’da bu bodlgede meydana gelen depremlerde goriildiigiinii
belirtmektedirler. Buna gore halkin depremlere karsi hazirlikli bulunma orani 6nceki yillara gore
onemli farkliliklar gostermistir.

5. SONUC VE ONERILER

Yapilan aragtirma sonucunda depremden etkilenen bireylerde afetten hemen sonra depreme
karst duyarlilik goriilirken zaman gegtikge onlemlerin hem bireylerce hem de yetkililerce yeterince
almmadig1 goriilmektedir. Arastirma grubunda yer alan 6gretmen adaylarinin da zamanla aldiklar
onlemlerin azaldig1 hatta depremin etkilerini unuttuklar1 gorilmektedir. Bu 6gretmen adaylarinin sinif
Ogretmenligi lisans programi sirasinda almis olduklar1 derslerin deprem bilinci olusturmada nemli bir
rol oynadigi ancak 6grenilen bilgilerin teorik diizeyde kaldigi goriilmektedir.

Deprem gercegiyle yasayan iilkelerin birey ve aile olarak bilingli olmalarinin yaninda okullarda
afet egitimine daha fazla yer vermeleri gerektigi aciktir. Depremlerin dogal bir olay olarak algilanmasi
ve buglinkii kosullarda onceden depremin tahmin edilememesi bizi daha fazla 6nlem almaya
zorlamaktadir. Bu durumu kisaca bilinglenme olarak da tanimlamak miimkiindiir. Bu bilinglenme
cercevesinde binalarda deprem sirasinda yikilabilecek esyalar sabitlenmelidir.

Siirekli iletisim araglar1 ve egitim yoluyla tiim Japon halki kiigiik yaslardan itibaren egitilmekte
ve Japonya’da yasayacak olan yabancilar i¢cin de deprem oncesi ve sonrasinda mekanda alinmasi
gereken oOnlemler konusunda uyarilar yapilmaktadir ( Demiraslan, 2005, S. 730). Japonya gibi
iilkelerde oldugu gibi Tiirkiye’de de kiiciik yastan itibaren verilecek egitimler zararlarin aza
indirgenmesinde 6nemli bir rol oynayacaktir.

Deprem an1 ve sonrasi igin, kisa siirede bozulmayacak yiyecek, igecek, giysi, el feneri, diidiik
gibi malzemelerin stoklanmasi ve son kullanma tarihlerinin ge¢ip ge¢mediginin kontrol edilmesi
gerekir. Nitekim afet egitim kazanimlarindan biri “deprem sonrasin gerekli olan malzemeler hakkinda
fikir edinir.” seklindedir (MEB, 2005).

Deprem aninda binay1 uygun ve etkin bigimde terk etmek ve yangina ve zehirlenmelere yol
acabilecek elektrik, dogalgaz vanalariin kapatilmasi i¢in oturulan binalarda, isyerlerinde ve okullarda
onceden planlar yapmak gerekir. Bunun ic¢in okullarda, is yerlerinde ve konutlarda tatbikatlar
yapilmalidir. Okullarda tatbikat yapilmasi sosyal bilgiler dersi programinin afet egitimi kazanimlari
igerisinde de yer almaktadir (MEB, 2005).

Tiirkiye niifusunun onemli bir kismi sehirlerde bulunmaktadir. Ancak kirsal kesimde de
azimsanmayacak bir niifusun bulundugu g6z ardi edilmemeli ve kirsal kesimdeki konutlarin yeterince
saglam olmamas1 nedeniyle hafif ya da orta siddetteki bir depremde yikilabilecegi diisiiniilmelidir. Bu
ylizden deprem riski olan bolgelerde depremin yaganmasi beklenmeden, kirsal ¢evre ya da kentsel
cevre ayirimi yapilmadan konutlar gozden gecirilmeli, binalarin depreme dayamikliligr artirilmalidir.
Bunlara ek olarak sivil toplum kuruluslarinin gii¢lendirilerek denetleyici bir vasifla galismalari, yerel
yonetimlerin imar planlarim gozden gegirmeleri gerekmektedir.

Yasal diizenlemelerle birlikte sadece sehirlerde degil kdylerdeki binalarin da sigorta kapsamina
almmas1 saglanmalidir. Insanlarm en temel haklarindan birisi olan yasama hakkini diisiinerek
vatandaglarin ekonomik gii¢lerinin yetersiz oldugu alanlarda devlet destegi verilmelidir.
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Extended Abstract

A disaster is a relatively sudden event in a certain geographical area which can create collective
tensions, cause a certain level of losses and disrupt the life of society (Tierney, 1989). Ergilinay (1996) defines
disasters as events which cause physical, economical and social losses, impact communities by
stopping/disrupting the daily life and human activities and which may take its source from natural, technological
or human factors.

Earthquakes are classed as natural disasters. In order to be classed as a disaster, these natural events
must cause losses and disrupt daily life (Karanci, 2007).

Earthquakes could have several harmful effects upon living beings as well as non-living things (Sahin&
Sipahioglu, 2002). These harms might come in the form of damaging of elements which have direct material
value (Watt, 2002) as well as short or long term psychological effects in the subconscious of a human (Koknel,
1987). In accordance with this knowledge, it appears that earthquakes have short and long term effects upon
human lives.

As it is not possible to avoid earthquakes, the most effective method to prepare for such events is to
raise awareness amongst individuals about earthquake (Demirkaya, 2007). Students who are taught about
earthquakes at school are able to see these in a more scientific way. However, students who acquire their
knowledge about earthquakes randomly from their families, environment or media can have some
misconceptions about them (Tsai, 2001).

Undoubtedly, schools are the best and most trusted places where earthquake training might be
delivered. The structure of Earth’s crust should be taught with correct information; students should also be taught
that earthquakes are like other natural events and that if all the necessary precautions are taken it is possible to
survive them with minimum damage. Otherwise, students’ lack of knowledge about earthquakes might cause
them to maintain their traditional opinions and misconceptions about them. (Tsai, 2001, Ross & Shuell, 1993).

Earthquakes, its effects and guidelines for mitigating the harmful effects of earthquake are included in
programs of primary school education in Turkey. Some of the examples are given below from lessons in the unit
“people, places and environments™ at social sciences courses: “they are prepared for the disasters.” in the
program of 4" grade and “they notice the practices that cause natural disasters in the area they live.” in the
program of 5" grade (MEB, Ministry of National Education 2005). Besides these lessons learned, it is
emphasized what to do before, during and after earthquake in disaster training as well.

This study takes in account the views of primary school teacher candidates who have personally
experienced earthquakes, what kinds of changes have happened in their lives after the earthquake, the effect of
earthquakes on education, the importance of the earthquake training and what kinds of precautions they took to
mitigate the damages caused by the earthquake.

Participants of this study are composed of senior students (teacher candidates) at Hacettepe University,
Faculty of Education, Division of Primary Education, and Department of Primary School Education in the
academic year of 2009-2010. It is advised to limit the number of participants to ten persons as in-depth
description of participants’ opinions is fundamental in the qualitative research design (Yildinm&Simsek 2005).
Participants of this study are composed of ten teacher candidates who have personally experienced earthquakes
at some point in their lives.

In this study, two qualitative researches composed of focal group interviews and individual in-depth
interviews have been carried out for data collection and analysis. It is possible to classify interview techniques as
structured, semi-structured or unstructured interviews (Karasar, 1998). In this study, data has been collected
using unstructured interviews of the individual interview forms.

Analysis of this study is based on descriptive approach. This approach presents collected data to the
readers with a descriptive approach abiding by the original form of the collected data and directly quoting from
the opinions of the individuals where necessary (Yildirnm& Simsek 2005).

It has seen that none of the participants are prepared for the pre-earthquake period and the most
important finding obtained is fear factor at the time of earthquake. Findings related to post-earthquake period
might be stated as loss of life and/or property, injuries; shortcomings in the infrastructure such as transportation,
communications and/or power cuts; the depreciation of the houses in the earthquake region, increase in prices in
other regions; increase in theft; psychological disorders; coming closer to religion and problems associated with
staying in a tent. Besides these findings, it is remarkable that some of those who have experienced earthquake
have made some preparations for an expected earthquake after their experience.
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The most important point in mitigating the harmful effects of an earthquake is to ensure that people are
trained. It might be called as ‘earthquake training’ as well and it is the most important element to allow people to
survive and to prevent further damage. Therefore, the importance of disaster training at schools is obvious.
According to Hurnen & McClure (1997) it has been seen that the candidates whose earthquake knowledge level
is high have been more proactive in joining to the actions to mitigate harmful effects of earthquakes. Riistemli&
Karanci (1999) states that individuals who have a high level of education behave more consciously in mitigating
harmful effects of an earthquake and are generally more prepared to face earthquakes.

It is necessary to address being prepared for disasters and behaviours and organizations of mitigating the
harmful effects of disasters at various levels such as individual, family, district, local administrative, regional,
national and international dimensions (Karanci, 2007). It comes out that it is necessary to train students starting
from kindergarten at schools. In addition to these, it is necessary to make people aware through various ways
such as mass communication instruments and courses.
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