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ViYOLONSEL EGITIMINDE GELENEKSEL TURK MUZIiGINE
YONELIK BiR CALISMA MODELI

A MODEL STUDY ON THE TRADITIONAL TURKISH MUSIC IN VIOLONCELLO
INSTRUCTION

Baris DEMIRCI*

OZ: Arastirma; Geleneksel Tiirk miiziginde makamsal seslendirmeye yonelik hazirlanan caligma modelinin,
ogrencilerin miizikal-teknik becerilerini artirmada etkisini test etmeye ve secilen tiirkiiyii istenilen diizeyde seslendirebilmeye
iliskin deneysel bir caligmadir. Caligma grubunu, 2010-2011 gretim yilinda Atatiirk Universitesi Kazim Karabekir Egitim
Fakiiltesi Miizik Egitimi Anabilim Dalinda viyolonsel egitimi alan dordiincii siuf 6grencileri olusturmaktadir. Alti
6grenciden olusan ¢alisma grubu ii¢ deney, tli¢ kontrol grubu olmak iizere random yontemi ile belirlenmistir. Arastirmada
2x2’lik split-plot desen kullanilmistir. Bu desen dogrultusunda, deney ve kontrol grubuna performans degerlendirme 6lgegi
On test-son test amagli uygulanmistir. Verilerin analizinde Mann Whitney U testi, Wilcoxon isaretli siralar testi istatistiksel
analiz yontemleri kullanilmistir. Bulgularda, deney grubunun 6n test-son test puanlar1 arasindaki farkin son test puanlarinin
lehine oldugu goriilirken, kontrol grubunun o6n test-son test puanlari arasindaki farklar istatistiksel agidan anlamsiz
bulunmustur. Sonuglara goére, makamsal seslendirmeye yonelik olarak hazirlanan ¢alisma modelinin, deney grubundaki
ogrencilerin miizikal ve teknik becerilerine iliskin performanslarin: arttirmada 6nemli bir etkisinin oldugu sdylenebilir.

Anahtar sozciikler: viyolonsel egitimi, makamsal seslendirme, ¢aligma modeli

ABSTRACT: This study is an experimental study to test the effect of a model study for musical performance in
traditional Turkish music on enhancing students’ musical-technical skills and on being able to perform a selected ballad in a
desirable way. The sample are the fourth year students who have taken violoncello instruction at department of Music
education at faculty of education, Atatiirk University in 2010-2011 academic year. In the experimental design, six students
were randomly chosen for the experimental and control groups, each group consisted of three students. In the study, 2x2
split-plot design was used, and through this design performance evaluation scale was applied to both group for pretest-
posttest scores. To analyze the data, Mann Whitney U test and the Wilcoxon signed-ranks test were used. In the findings,
while the differences between the pre and post test results in the experimental group were seen significant in favor of posttest
results, the differences between the pretest and posttest scores of the control group were found to be insignificant. According
to findings, the research design prepared for musical performance, it can be said that this study design has an important effect
in enhancing students’ musical and technical skills in the experimental group.

Keywords: violoncello instruction, modal performance, model study

1. GIRIS

Kiltiir, bir toplumun olusum ve gelisim siirecinde deger yargilarinin, yasayis bi¢imlerinin
sekillendigi ozelliklerin biitiiniidiir. Bu 6zellikler toplumun kimligini olusturur, bireylerin yasam
bigimlerine yansir ve etkilesim yoluyla kusaktan kusaga aktarilir. Kiiltiirel gelisimini tamamlamig bir
toplum, yasayis bicimiyle, diisiinme tarziyla diger toplumlardan farklidir ve bu farki davranig
bigimiyle ortaya koyar. Kiiltiiriin diger bir boyutunu olusturan sanat ise insanligin var olusundan
giiniimiize kadar yasam igerisinde yer almistir. Sanat, toplumun i¢ dinamigi ve yapisini disa vuran,
kiiltiirlin olusum ve gelisim siireclerini yansitan bir olgudur.

Cumbhuriyetin ilan ile birlikte ¢agdaslasma ilkesi dogrultusunda, Tiirk ulusunun sanat kiiltiiriini
gelistirmeye yonelik atilimlar gerceklestirilmistir. Bu atilimlarla beraber ¢agdas bir toplum olma
yolunda sanatin Oonemi vurgulanmistir. Ucan (2005), Atatiirk’iin sanat kiiltlirliinde ¢agdaslagsma
programinin belirli ilkelere dayandigini, bu ilkelerin 6zde ulusallik, bigimde anlasirlik, anlatimda
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Ozgiinliik, yontemde ¢agdaslik ve nitelikte evrensellik oldugunu belirtmistir (s.296). Belirtilen ilkeler
sanatin biitiin dallarin1 kapsayan temel yapi taslaridir. Bu dallardan biriside miiziktir. Bir toplumun
olusturdugu miizik kiiltiirii sadece o toplumun duygu diisiince, orf, adet, gelenek, goreneklerini degil,
toplumsal anlamda ne kadar ¢cagdaslastigini da gosterir.

Tirk miizik kiiltiirii, 6z yapisimt koruyarak, batililagmanin diisiinsel yonii dogrultusunda
cagdaslasma ve evrensellesme siirecine girmistir. Atatiirk’iin diisiindiigi bicimiyle c¢agdas, ulusal,
evrensel boyutlu bir kimlik temeline oturtulan Tiirk miiziginin birbirlerini biitiinleyen bu {i¢ temel
vazgecilmez Olciitiin, Atatiirk dinamizminin ve diislincesinin yapilanmasi altinda gelecegi
belirlenmistir (Budak 2006 s. 88). Gelecek, kendi milli kimliklerinden 6diin vermeden onu koruyan,
bagkalarinin kimliklerine en az kendi kimligi kadar saygi gosteren, evrensel deger ve olusumlara
uyumlu insanlarin olabilir (Ozcelik 2002 s. 186). Bu tip insan modeli olusturmak ve Tiirk miizik
kiiltiirlinii genel yapisint bozmadan gelistirebilmek, egitimle ve mesleki miizik egitimi alaninda
yetismis miizik egitimcileri ile saglanabilir.

Guniimiize kadar geliserek giiclenen Tiirk miizik kiiltlirinii, gelecek nesillere daha ¢agdas ve
modern bir yapiyla tasiyabilmek icin, onu iyi tanimak ve aktarimda dogru yontemler kullanarak ifade
etmek gerekir. Tirk miiziginin zenginliklerini hem icra yorumlama, hem de akademik anlamda
calismalar yaparak ulusal ve uluslararasi ortamlarda paylasmak bu anlamda yerinde olacaktir.

1.1. Calg1 Egitimi ve Siirecleri

Calg1 egitimi bireyin zihinsel ve bedensel 6zelliklerini bulusturma, bi¢cimlendirme ve miizikal
kisilik olusturma siirecidir. Ugan’a (1980) gore, calgi egitimi; calgr 6gretimi yoluyla bireylerin ve
onlarin olusturduklari topluluklarin devinigsel, biligsel ve duyussal davranislarinda kendi yasantilar
yoluyla ve kasith olarak istendik degisiklikler olusturma, bu nitelikte yeni davraniglar kazandirma
stirecidir. Kolman (2000), calgt egitimiyle kazanilmig miiziksel yetilerin, temel 6grenme yetilerinin
gelisimine yarar sagladigini, duyussal algiy1 ve begeniyi gelistirdigini belirtmistir.

Bireysel olarak yapilan calgi egitimi derslerinde 6gretmen-0grenci iletisimi ve dgretim yontemi,
hedeflenen davraniglar1 edinme siirecinde etkin bir rol oynar (Parasiz 2009 s. 5). Bu siirecte 6gretmen,
6grenci ve dgretim programi, niteligi etkileyen ti¢ temel faktor olarak sayilabilir (Cilden 2006 s. 544).
Hangi calgt olursa olsun, uzman kisiler dogrultusunda saglam materyaller iizerine oturtulmus ve
uygulanabilen bir ¢algi 0gretim programi ve modeli, bireyde istenilen davraniga doniismede ve
performansi arttirmada olumlu yonde etkili olacaktir. Bu durum bireyin sadece ¢algi 6grenim siirecini
degil, isitme, yorumlama, birlikte miizik yapma yetenegini de gelistirerek, programli ve disiplinli
calismaya yonelik olumlu yonde etkisini gosterecektir.

Ulkemizde mesleki miizik egitimi; Miizik 6gretmenligi egitimi, miizik sanatgihi@ egitimi,
miizikoloji egitimi, miizik teknologu egitimi gibi belli bash dallara ayrilmistir (Ugan 2005 s. 403). Bu
dallar, uyguladiklar1 programlar ile amaglart dogrultusunda egitimlerini siirdiirmektedirler. Egitim
stirecleri icerisinde dnemli bir yere sahip olan ve ¢algi egitimi siireglerinde yer alan viyolonsel egitimi,
adi gecen kurumlarin birgogunun lisans ve lisansiistii programlarinda yer almaktadir. Amaglar
dogrultusunda programlanan 6gretim siireclerine, klasik bat1 miizigi veya Tiirk miizigi agirlikli olarak
devam etmektedirler. Calgi egitimini klasik bati miizigi agirlikli olarak siirdiiren konservatuarlar ve
miizik egitimi anabilim dallarinda, ¢agdas ¢oksesli Tiirk miizigi tiirlerinden 6rnekler seslendirilmekte,
gerek viyolonsel gerek diger calgilar i¢in geleneksel miizik tlirlerimizde yer alan sozli eser ve saz
eseri repertuarindan eserler makamsal 6zellikleri de dikkate alinarak calgilar i¢in diizenlenmektedir.
Degirmencioglu ve Ararpgirlioglu (2011), makamsal viyolonsel egitiminin ise, ilk olarak ITU
TMDK’nda 1976 yilinda baglamis oldugunu ve bu giin neredeyse biitiin Tiirk miizigi Devlet
konservatuarlarinda verildigini belirtmiglerdir. Ayrica, kurumsal olarak yaklagik 35 yildir devam eden
makamsal viyolonsel egitimine yonelik egitim siiregleri incelendiginde diger Tiirk miizigi ¢algilarinda
oldugu gibi kaynak olarak yine geleneksel Tiirk miizigi sozlii eser repertuarinin ve saz eseri
repertuarinin kullanmldiginin goriildiigiinii ifade etmislerdir.
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Gerek bat1 miizigi, gerekse Tiirk miizigi egitimi veren kurumlardaki ¢algi egitimi siireclerinde,
batinin belli bir sisteme oturtmus oldugu ¢algi 6gretim yontem teknikleri ve metotlarindan yola
cikarak, geleneksel Tiirk miizigi tiirlerinin zenginliklerine daha fazla yer vermenin, Tirk miizik
kiiltiirliniin evrensellesme siirecine katki saglayacagi diisliniilmektedir.

1.2. Calg1 Egitiminde Performans Ol¢iimii

Her calg1 kendine 6zgii degisik teknikleri ve bu teknikleri gerceklestirmeye yonelik beceriler
gerektirir, fakat genel olarak ¢algi ¢calma teknikleri, durus, tutus, yay kullanma, el pozisyonu, nefes,
dilin kullanimu, ses kalitesi, bilek, kol ve parmaklarin durumu, entonasyon ve vibratodan olugmaktadir
(Schleuter 1997 s. 27). Viyolonsel egitimi siireglerinde de gegerli olan bu teknikler; davranig
boyutunda dgrenciler iizerindeki etkilerini, davraniga doniistiirmede karsilasilan gii¢liikleri ve istenilen
davranisa doniisme diizeylerini belirlemek amaci ile O6lgme ve degerlendirme islemlerine tabi
tutulurlar. Olgme ve degerlendirme islemi, beklenen davranislarin gerceklesebilme diizeylerini
belirleyerek Ogretim yontemlerinin olusturulmasina yardimci olur. Mehrens ve Lehmann (1991),
O0lcme ve degerlendirme yontemlerinin Ogretmene, Ogrencilerin baslangic davraniglarinda bilgi
saglamada, her 6grenci i¢in gercege uygun amaclar belirlemede, basar1 getiren amaglarin basari
derecesini belirleyerek degerlendirmede ve egitimsel teknikleri belirlemede, ayirt etmede yardimci
oldugunu belirtmistir (Dalkiran 2008 s. 117). Miizikal ve teknik becerileri gergeklestirebilme
diizeylerini belirlemede etkili olan 6l¢me araglari, psikomotor davraniglarin 6lgiilmesi ve nitel verilerin
nicel veriye donistiiriilmesi ile bireyde istenilen davranisa ulasma diizeylerini tespit etme de 6nemli
bulgulara ulagmamiza olanak saglar.

1.3. Tiirk Miiziginde Makam Kavrami

Makam, bir dizide durak ve gii¢liiniin 6nemini belirtmek ve diger kurallara da bagli kalmak
suretiyle nagmeler meydana getirerek gezinmektir (Ozkan 1994 s. 77). Gergek ve Hashas (2009),
makami kisaca dizit+seyir olarak tanimlamig, dizilerin makamlarin iskeletini meydana getirdiklerini
belirtmiglerdir (s.23). Dizi, perdelerin 6zel kurallara gore sirali ve bir musiki sistemine temellik eden
ardilligidir (Gazimihal 1961 s. 67). Tirk Halk Miizigi’ndeki ezgilerde, belli karakteristik sesleri
biinyesinde bulunduran dizi gruplar1 vardir. Genellikle bu gruplara “ayak” adi verilmektedir (Emnalar
1998 s. 526). Seyir ise Tirk miiziginde belirli aralik diizenine sahip dizilerin makam kimligi
kazanabilmeleri igin sart olan, ezgi hareketini diizenleyen kurallardir (Tanrikorur 2001 s. 201). Tirk
miizik kiiltiirii igerisinde yer alan Geleneksel Tiirk Sanat Miizigi ve Geleneksel Tiirk Halk Miizigi
belirtilen bu tanimlar ve kavramlar bakimindan benzerlik gostermektedirler. Siimbiilli (2009),
Geleneksel Tirk Halk Miizigini, halkin duygu ve diisiincelerini sanatsal kaygi duymaksizin sade,
dogal ve yalin bi¢imde anlatan bir miizik tiirii oldugunu belirtmistir (s.2). Geleneksel Tiirk Sanat
Miizigi ise ... Halk musikisinden ¢ikmig veya ayni sisteme sahip olabilir, fakat onun ilerlemis halidir
(Oztuna 2000 s. 402). Tammlardan da anlasilacag iizere iki miizik tiirii birbirleri ile iletisim ve
etkilesim igerisindedirler. Ozkan (1994), yapilan bilimsel arastirmalar ve ¢alismalarin, ... Geleneksel
Tirk sanat miizigi ve geleneksel Tirk halk miizigi arasinda yapi bakimindan birgok ortak payda
oldugunu, bu ortak paydalar icerisine her iki miizik tiiriiniin de makamsal anlayista oldugu goriisiiniin
oldukca yaygin hale geldiginden bahsetmektedir (s.20). Ayrica Yener (2000), Tiirk halk miizigi
dizilerini ifade etmede “ayak” terimin yeterli ve uygun olmadigini, bazi halk miizigi ezgilerimizin
“makam” terimi ve makam anlayis1 ile ifade edilmesi gerektigini, ancak bazi halk miizigi dizilerinin
ifadesinde ise “makam” terimine ihtiyatla yaklagilmasi gerektigini, Tiirk halk ezgilerini makam dizileri
icerisinde ifade etmenin simdilik en ¢ikar yol oldugunu belirtmistir. Pelikoglu (2012), geleneksel Tiirk
halk miizigi ve geleneksel Tiirk sanat miiziginin farkliliklarindan degil benzerliklerinden yola ¢ikarak,
kapsamli ¢esitlilikteki geleneksel Tiirk halk miizigi eserlerindeki makamsal Ozelliklere ve dizi
adlandirmalarina odaklanmis ve bu anlamda 6nemini belirtmistir.

Mesleki miizik egitimi veren kurumlarm egitim programlarinda yer alan bu iki miizik tiirii gerek
nazari bakimdan, gerekse ¢algida klasik bati miizigi teknikleri kullanarak icra edilmesinde ortaya
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¢ikan sonuglar1 bakimindan ele alinmaktadir. Karahan (2008), “Cagdas Tiirk Miizigi Piyano
Eserlerinde Hazirlhik Amaciyla Yazilan Etiitlerin Ogrencilerin Eserleri Calma Asamalarma Etkisinin
Belirlenmesi” isimli doktora tezinde, cagdas Tirk miizigi eserini desifre, c¢alisma ve c¢alma
asamalarindaki performanslari agisindan hazirlik etiidiiyle ¢alisan deney grubu 6grencilerinin, kontrol
grubu Ogrencilerinden, daha basarili olduklar1 sonucuna ulasilmigtir. Parasiz (2009), “Keman
Egitiminde Kullanilmakta Olan Cagdas Tiirk Miizigi Eserlerinin Seslendirilmesine Yonelik Olarak
Olusturulan Hazirlayict Alistirmalarin Isgoriisellik ve Etkililik Yoniinden incelenmesi” isimli doktora
tezinde, cagdas Tiirk miizigi eserlerini seslendirmeye yonelik olusturulan alistirmalar ile ¢alisan deney
grubu 6grencilerinin, kontrol grubu 6grencilerinden daha basarili olduklar1 sonucuna ulagmustir.

Bu ¢alismada ise, viyolonsel egitiminde geleneksel Tiirk miizigine yonelik olusturulan galigma
modelinin, 6grencilerin seslendirme diizeylerine etkilerinin 6l¢iilmesi amaglanmistir.

2. YONTEM

Arastirma deneysel bir ¢alisma olup, verilerin elde edilmesinde 6ntest-sontest kontrol gruplu
desen kullanilmistir. Howitt (1997), ontest-sontest kontrol gruplu desenin, yaygin kullanilan karisik
bir desen oldugunu, katilimcilarin deneysel islemden 6nce ve sonra bagimli degiskenle ilgili olarak
Olgiildiigiinti ve oOntest-sontest kontrol gruplu desenin bir iligkili desen oldugunu belirtmistir. Ciinki,
ayn1 kisiler bagili degisken {izerinden iki kez Sl¢iiliirler. Bununla birlikte, farkli deneklerden olusan
deney ve kontrol gruplarinin 6lgiimlerinin karsilastirilmasi nedeniyle de bu desen, iligkisizdir. Bundan
dolayin ontest-sontest kontrol gruplu desen bir karisik desendir (Biiyiikoztiirk 2007 s. 19).

2.1. Arastirmanin Deseni

Bu aragtirma, viyolonsel egitiminde makamsal seslendirmeye yonelik hazirlanan c¢aligma
modelinin, 6grencilerin miizikal ve teknik becerilerini artirmada etkisini test etmeye ve aragtirma igin
secilen tiirkilyii seslendirebilme diizeylerini belirlemeye iliskin deneysel bir ¢alismadir. Aragtirmada
2x2’lik split-plot desen (karigik desen) kullanmilmistir. Bu desende, birinci faktor deneysel islem
gruplarimi (deney ve kontrol gruplarini) ikinci faktor ise bagimli degiskene iliskin tekrarli dlglimleri
(On test ve son test) gostermektedir.

Tablo 1: Desen

Gruplar On test islem Son test
Deney Grubu Tiirkiiniin seslendirilmesine iliskin Caligma Modeli Tiirkiiniin seslendirilmesine iligskin
performanslarin 6lgege dayali (lig hafta) performanslarin 6l¢ege dayali
degerlendirilmesi. degerlendirilmesi
Kontrol Grubu Tiirkiiniin seslendirilmesine iliskin Serbest ¢alisma Tiirkiiniin seslendirilmesine iligkin
performanslarin dlgege dayal (lig hafta) performanslarin dlgege dayali
degerlendirilmesi. degerlendirilmesi.

Bu desen dogrultusunda, arastirmanin baslangicinda, deney ve kontrol gruplarinda yer alan
deneklere tiirkiiye iliskin hazirlanan performans degerlendirme 6lgegi On test amach uygulanmustir.
Daha sonra, deney grubunda yer alan deneklere ii¢ hafta boyunca arastirmaci tarafindan hazirlanan
caligma modeli uygulanmistir. Kontrol grubunda yer alan denekler ise ii¢ hafta boyunca kendi
baslarina ¢alisma yapmalari i¢in serbest birakilmig ve her hafta arastirmaci tarafindan gézlenmislerdir.
Deney grubu ve kontrol grubuna uygulanan 6gretim yontemleri sonrasinda, tiim deneklere tiirkiiniin
miizikal ve teknik diizeylerini gergeklestirebilme durumlarina iliskin performans degerlendirme Glgegi
son test olarak yeniden uygulanmustir.
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Sekil 1. Calisma Modeli Deseni

2.2. Calisma Modeli Kapsami

Calg1 egitiminde kullanilacak yontemler, olglitlere ulagsmada 6nemli bir yere sahiptir (Kurtuldu
2007 s. 10). Ogretim yontem ve tekniklerinin kapsamli bir program dahilinde uygulanmasi,
psikomotor davranislarin istenilen diizeye ulagsmasina olanak saglayacaktir. Bu baglamda viyolonsel
egitiminde makamsal seslendirmede miizikal ve teknik becerileri artirmaya yonelik olarak hazirlanan
ve tirkiiniin istenilen diizeyde seslendirilmesini hedefleyen ¢alisma modelindeki alistirmalar
olusturulurken, viyolonsel egitiminde kullanilan birgok 6gretim metodundan yararlanilmugtir.

Sol elde, parmaklari istenilen diizeyde kullanabilmeye iligskin alistirmalar i¢in, (Feuillard, no:
1117: s. 2, 34). Konum-pozisyon gegislerini gergeklestirebilmeye iligskin alistirmalar igin, (Sevcik,
Op.1,n0:4 s. 7). Agik kapali konumlari istenilen diizeyde gerceklestirebilmeye iliskin alistirmalar igin,
(Werner, band-1, s. 24). Yay tekniklerini istenilen diizeyde gerceklestirebilmeye iliskin alistirmalar
icin, (Sevcik, Op.l,no:1-6-12, s. 3, 5, 8). Tiirkiiye yonelik miizikal ifadelendirebilme diizeylerini
belirlemeye iliskin aligtirmalar icin, (Cilden, 2006)’dan yararlanilmistir. Ayrica, tiirkiiniin makamsal
Ozelikleri ve dizi seyrini istenilen diizeyde seslendirebilmelerini gelistirmeye yonelik aligtirmalar igin,
(Frank 1953 s. 3, 4). (Mazzacurati 2009 s. 6, 32). (Moncrieff 1984 s. 5, 9). (Thiemann 1989 s. 3, 11)
ve (Wille no:1704, s. 20, 21), gam metotlarindan yararlanilmig, arastirmanin ortamina ve deney
gruplarina en uygun Ogretim yontem ve teknikleri olusturulmaya calisilmistir. Bu yoOntem ve
tekniklere dayanan ve g¢alisma modeli kapsaminda viyolonsel’de seslendirilmesi beklenen tiirkii
diizenlemesi Sekil 2°de gosterilmistir.
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Sekil 2. Calin Davullart Caydan Asagiya Tiirkiisii Viyolonsel Diizenleme

2.3. Calisma Grubu ve Ozellikleri

Caligma grubunu, 2010-2011 dgretim yilinda Atatiirk Universitesi Kazim Karabekir Egitim
Fakiiltesi Miizik Egitimi Anabilim Dalinda viyolonsel egitimi alan dordiincii simif Ogrencileri
olusturmaktadir. Alti 6grenciden olusan c¢alisma grubu ii¢ deney, ii¢ kontrol grubu olmak iizere
random yoOntemi ile belirlenmistir.

2.4. Veri Toplama Araclari, Verilerin Analizi ve Gegerlik-Giivenirlik

Verilerin toplanmasinda performans degerlendirme 6lgiit sorulari besli likert tipi tutum 6l¢egine
dayali olarak olusturulmustur. Bu sorular: 1. Dogru ve temiz c¢alabilme, 2. Dogru ritim ile ¢alabilme,
3. Sag eldeki teknik davranislar1 yapabilme, 4. Sol eldeki teknik davranislar1 yapabilme, 5. Miizikal
ifadeyle kabul edilebilir bir tempoda c¢alabilme olmak {izere uzman goriisleri dogrultusunda
belirlenmistir. Veriler; her denek igin goniilliiliik esasina dayali olarak kamera kaydi ile elde edilmistir.
Daha sonra bu kayitlar konu alam ii¢ uzman tarafindan Olgege dayali olarak ayr aym
degerlendirilmistir. Verilerin analizinde Mann Whitney U testi ve Wilcoxon isaretli siralar testi
istatistiksel analiz yontemleri kullanilmis olup, bu analizler bilgisayarda SPSS for Windows 15.00
istatistik paket programi ile yapilmistir. Miizikal ve teknik becerilere iliskin performans degerlendirme
6l¢egi’nin madde toplam puan korelasyonlar1 .93 ile .98 arasinda p<.05 6nem diizeyinde anlamli ve
Olcegin Cronbach Alfa katsayisi .97 olarak bulunmustur. Tim bu bulgular, miizikal ve teknik
becerilere iligkin performans degerlendirme dlgegi’nin yap1 gecerliginin ve giivenirliginin yiiksek
oldugunu gostermektedir.
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3. BULGULAR
3.1. Turkiiniin Makamsal Analizi

Adi: Calin Davullar1 Caydan Asagya, TRT THM Repertuar No: 2661
Yoresi: Rumeli

Kimden Alindig1: Hiiseyin Yaltirik

Derleyen: Nihat Kaya

Karar Sesi (Durag): fa# (irak) perdesi

Giicliisii: fa# (evic) perdesi

Seyri: Tirkiiniin seyrinin, inici ozellikte oldugu ve bu tiirkiiniin geleneksel Tiirk sanat miizigi
kuraminda EVIC MAKAMI seyir karakteri ile uygunluk gosterdigi sdylenebilir.

Dizisi: (fa #) evig perdesinde segah dortliisii, (re) neva perdesinde rast beslisi, (la) diigah perdesinde
ussak makami dizisi, (fa #) irak perdesinde segah dortliisii evi¢ makamini meydana getirir.

Yukaridaki dizi, geleneksel Tiirk sanat miizigi kuraminda Evi¢ Makami Dizisi adiyla
tanimlanmaktadir.

Donanimu: fa# ve do# ses degistirici isaretler kullanilmustir.

Genislemesi: Tiirkii on ses araligindadir. Fa# (irak) perdesindeki segahli asma kalig simetrik olarak
fa# (evig) perdesi lizerine gocilirilmiistiir.

Asma Karar Perdeleri: Tiirkii, tek bolimli sarki formunda olup A+B seklindedir. A ve B ciimleleri
alti olgiiden olugmaktadir. Tiirkii analiz semasi, A+B+A'+B' seklindedir. B' tiirkiiniin nakarat
boliimiidiir. Tiirkii notasinda, saz boliimii bulunmamaktadir. Makamsal analiz yapilirken, A ve B
climleleri 6l¢li bakimindan degerlendirilmistir.

A Ciimlesi:

1. ve 2. Olgiilerde; (fa#)evig perdesindeki segahli yarim kaliglar gosterilmistir. (mi#) yeden
olarak kullanilmistir. Bu durum ayni1 zamanda inici seyir karakterini de yansitmaktadir.

o CA LI DA W L LA Ri
SE L NiK i [ VI o
SE LA NK SE LA N K

3. Olglide; (mi#) acem perdesindeki kalig, 1rak perdesindeki segah makami dizisinin
devamindaki hicaz dortliisiiniin 3. Derecesinde yapilan ¢esnisiz bir asma kaligtir.

SE LAM 0
K vi RN O

4. ve 5. Olgiilerde; yine wrak perdesindeki segah makammin 5. Derecesi (do#) nim hicaz
perdesindeki hicazli bir asma kalistir.
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6. olciide; 1rak perdesindeki segah ve ferahnak dizilerinden dolay1 segah perdesinde nisabur ve
miistearl1 bir asma kalis yapilmustir.

ME ZA RI MI KA ZIN  BRE DOS— T LAR BE_. L
SE LA MiN SE DA S! BRE, DOs T LAR CA
TA si NI | [ J— RA . [of SRS - O, SE — L

E
A Sl NI {—

2. ve 3. Olgiilerde; la (diigah) perdesinde rastli asma kalislar yapilmustir.

= ) ot = h—r—t
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4. Olgiide; (fa#) 1rak perdesindeki segah dortliisii ile tam karar yapilmustir.

5. ve 6. Olgiilerde ise s6z bulunmamaktadir. Saz boliimii olan bu dlciilerde, (fa#) 1rak perdesinde
segahli tam karar yapilmistir.
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3.2. Deney ve Kontrol Grubundaki Ogrencilerin Miizikal ve Teknik Becerilerine iliskin
Bulgular

Viyolonsel egitiminde makamsal seslendirmeye yonelik olarak hazirlanan ¢alisma modeli
uygulanan deney grubu ve kendi baglarina calismalar1 i¢in serbest birakilan kontrol grubundaki
Ogrencilerin, miizikal ve teknik becerilere iliskin performans degerlendirme Slgegi 6n test puanlari
acisindan aralarinda fark olup olmadigini1 anlamak amaciyla, Mann Whitney U testi uygulanmustir.

Tablo 2: Deney ve Kontrol Grubundaki Ogrencilerin On Test Puanlarimin Karsilastirilmasina
Iliskin Bulgular

Sira Sira
Gruplar N ortalamast  toplamu U P
Deney
8,22 74,00
Kontrol 29,000 ,340
10,78 97,00

Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin makamsal seslendirmeye yonelik olarak segilen tiirkiiniin
calisma modeli uygulanmadan 6nceki karsilastirmali sonuglarina gore; tiirkiiniin miizikal ve teknik
Ozelliklerini kapsayan performans degerlendirme Olciitlerine ait U degeri anlamsiz bulunmustur
(U=29.000, p>0.05). Bu bulguya olgege dayali performans degerlendirme 6lgiit sorulari araciligi ile
ulasilmistir. Bulgular, ¢aligma oncesi deney ve kontrol grubundaki dgrencilerin miizikal ve teknik
becerilere iliskin performanslarinin 6n test puanlari arasinda fark olmadigimi ve deneye
baslanabilecegini gostermektedir.

Deney grubu ve kontrol grubundaki 6grencilerin miizikal ve teknik becerilere iliskin performans
degerlendirme 6n test ve son test puanlarini karsilastirmak amaciyla Wilcoxon isaretli siralar testi
yapilmis ve elde edilen sonuglar Tablo 3’de verilmistir.

Tablo 3: Deney ve Kontrol Grubundaki Ogrencilerin  Ontest ve Sontest Puanlarimin
Karsilastirmasina Iliskin Bulgular

Sira Sira
Crupler N ortalamasi toplami 4 P
Deney On test
(Negatif Sira) 0@ ,00 ,00
Son test -2,687 ,007
(Pozitif Sira) 9(b) 5,00 45,00
Kontrol g\rlle;e;tif Sira) 1(a) 6,00 6.00
Son test -1,725 ,084
(Pozitif Sira) 7(b) 4,29 30,00

Tablo 3’de goriildigii gibi viyolonsel egitiminde makamsal seslendirmeye yonelik olarak
hazirlanan ¢alisma modeli uygulanan deney grubundaki dgrencilerin deney Oncesi ve deney sonrasi
puanlari arasindaki fark, istatistiksel agidan anlamli bulunmustur (z1 = -2.687, p<0.05). On test ve son
test puanlarinin sira ortalamasi dikkate alindiginda, gézlenen bu farkin son test puaninin lehine oldugu
goriilmektedir. Bu bulgulara gdre, makamsal seslendirmeye yonelik olarak uygulanan caligsma
modelinin deney grubundaki &grencilerin miizikal ve teknik becerilerine iligkin performanslari
arttirmada 6nemli bir etkisinin oldugu sdylenebilir.

Calisma modelinde yer alan ve tiirkiiniin hedeflenen diizeyde seslendirilmesine olanak saglayan
alistirmalarin programlanan zaman diliminde uygulanmasi, hedefe iliskin hedef davranislarinin biiyiik
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Ol¢lide yerine getirilmesi, basarimin artisinda 6nemli etkenler olarak kabul edilebilir. Tablo 3’iin
incelenmesi siirdiiriildiigiinde, serbest ¢alisma programi uygulanan kontrol grubundaki 6grencilerin
deney Oncesi ve deney sonrasi miizikal ve teknik becerilerine iligkin performanslari igin puanlar
arasindaki farklar istatistiksel agidan anlamsiz bulunmustur (z; = -1.725, p>0.05). Bu bulgulara gore,
serbest ¢aligma programi uygulanan kontrol grubundaki 6grencilerin miizikal ve teknik becerilerine
iligkin performanslarinin gelismesine 6nemli bir etkisinin olmadig1 sdylenebilir.

Makamsal seslendirmeye yonelik olarak olusturulan ¢aligma modelinin, deney grubunun
tiirkiiye iliskin miizikal ve teknik becerilerini ve performanslarini arttirmada etkili oldugu, serbest
calisma programi uygulanan kontrol grubunun ise miizikal ve teknik becerilerine iliskin
performanslarmda 6nemli bir fark ve artig goriilmedigi soylenebilir.

14

12

10
8
6 ® Ontest
4 m Sontest
2
0]

Sekil 3: Deney ve Kontrol Grubundaki Ogrencilerin On Test ve Son Test Puanlar Aritmetik
Ortalamasi

4. SONUC, TARTISMA ve ONERILER

Deney ve kontrol grubu 6grencilerinin, makamsal seslendirmeye yonelik olarak segilen eserin
calisma modeli uygulanmadan onceki 6n test puanlarinin karsilastirmasi sonucu, performans
degerlendirme olgiitlerine ait U degerinin anlamsiz oldugu ortaya ¢ikmustir (U=29.000, p>0.05).
Calisma modeli hazirlanirken, klasik bat1 miiziginde kullanilan bir ¢ok niians ve teknik terim arastirma
icin segilen tiirkil igerisinde yerine gore kullanilmaya ¢alisilmistir. Tiirkii, yapisina yoresine, sozlerine
gore uygun bir sekilde (viyolonselin konum-pozisyon yay ve ses rejistiri goz oniinde bulundurularak)
ifade edilmeye caligilmistir. Dolayisiyla deney ve kontrol grubunun her hangi bir ¢alisma yapmadan
eseri seslendirmede giigliikler yasamasi beklenen bir durumdur.

Calisma modeli uygulanan deney grubundaki 6grencilerin deney Oncesi ve deney sonrasi
puanlart arasindaki farkin, istatistiksel agidan anlamli bulundugu sonucu ortaya ¢ikmustir (z1 = -2.687,
p<0.05). On test ve son test puanlarinin sira ortalamasi dikkate alindiginda, gdzlenen bu farkin son test
puaninin lehine oldugu goriilmektedir. Bu sonuglara gére, makamsal seslendirmeye yonelik olarak
uygulanan c¢alisma modelinin deney grubundaki 6grencilerin miizikal ve teknik becerilerine iliskin
performanslar arttirmada 6nemli bir etkisinin oldugu sdylenebilir. Calisma modelinde yer alan ve
tirkiiniin hedeflenen diizeyde seslendirilmesine olanak saglayan alistirmalarin programlanan zaman
diliminde uygulanmasi, basarinin artisinda 6nemli etkenlerden biri olarak kabul edilebilir. Ayrica,
hedefe ulagsmada izlenen yolda yer alan hedef davramislara yeteri kadar zaman ayrilmasi hem tiirkiiyii
seslendirmede karsilasilan teknik zorluklar1 aza indirgemede, hem de tiirkiiniin miizikal 6zelliklerini
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yansitabilmede O6nemli bir rol oynamustir. Serbest ¢alisma programi uygulanan kontrol grubundaki
Ogrencilerin deney Oncesi ve deney sonrasi miizikal ve teknik becerilerine iliskin performanslar1 i¢in
puanlar arasindaki farklarin istatistiksel agidan anlamsiz oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir (z1 = -1.725,
p>0.05). Bu sonuglara gore, serbest ¢aligma programi uygulanan kontrol grubundaki 6grencilerin
miizikal ve teknik becerilerine iliskin performanslarinin gelismesinde Onemli bir artis olmadigi
sOylenebilir.

Sonug olarak: makamsal seslendirmeye yonelik olusturulan ¢aligma modelinin &grencilerin
miizikal ve teknik becerilerine iliskin performanslari arttirmada Onemli bir etkisinin oldugu
sOylenebilir. Arastirmada taranan literatiir gosteriyor ki geleneksel miizik tiirleri, bir¢ok arastirmaci
tarafindan farkli yontemler ile ve farkli 6zellikleriyle ele alinmaktadirlar. Geleneksel Tiirk halk miizigi
icerisinde yer alan tiirkiiler, alan uzmanlari tarafindan biitiin 6zellikleri bakimindan daha ¢ok ele
alinmali ve makamsal 6zellikleri one ¢ikarilmalidir. Giiniimiizde bir¢ok miizik egitimi kurumunun
Ogretim programlarinda yer alan bireysel c¢algi egitimi derslerinde seslendirmek iizere bu tiirkiiler,
klasik bati miizigi teknikleri ve terimleri kullanilarak diizenlenmeli, 6grencilerin bu tiirkiileri
yorelerine en uygun bir sekilde seslendirebilmeleri saglanabilmeli, tiirkiilerin vermek istedigi
duygular1 yansitabilecek pozisyon ve yay teknikleri vb. kullanilmalidir. Tiirkiileri ayrintili bir bi¢imde
ele alarak seslendirmede rastlanabilecek giigliikleri ¢6zmeye yonelik dizi-gam ¢aligmalar1 yapmak ve
alistirmalar hazirlamak, calgi 6gretim siireclerini de olumlu yonde etkileyecektir. Ayrica, tiirkiileri
hem form &zellikleri bakimindan incelemek hem de calgi 6gretim siireclerinde seslendirmek, miizik
kiiltiirimiiziin evrensellegsmesinde kalici etkiler birakmamiza olanak saglayacaktir.
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Extended Abstract

Only the people who preserve their own national identity, respect others’ identity as much as
their own identity, and who are in harmony with universal values and formations can have a future
(Ozgelik, 2002: 186). To be able to form such a human model and to develop the musical culture
without violating its general structure can be possible by means of education and educationalists who
have taken professional musical instruction. In order to convey Turkish old musical culture with a
modern structure to the next generation, we should know it well and use appropriate methods. To
share the richness of Turkish music in national and international domains by means of performing and
conducting academic studies will be significant. Therefore, this study draws attention. Thus the
research methods and findings in the current study are considered to be useful for further studies. That
the exercises prepared according to the implementation of classical music techniques on Turkish folk
music and performance of these ballads on the basis of the classical music techniques is the purpose of
this study. A ballad, also, was attempted to perform according to its background, place and lyrics
considering the status-position, bow and sound register of violoncello.

The sample of the study is the fourth year students of the department of music education who
took violoncello instruction in Kazim Karabekir Faculty of Education at Ataturk University in 2010-
2011 academic year. Six students were randomly chosen for experimental and control groups and each
group consisted of three students. In the study, 2x2 split-plot design was used. In this design, the first
factor displays implementation groups (experimental and control group), and the second group
displays the repeated measures as for the independent variable (pretest and posttest).

In this design, a performance evaluation scale about the ballads for both groups was applied as
the pretest. Subsequently, the study was applied to the subjects in the experimental group for one hour
a week throughout three weeks.

The subjects in the control group were released to work independently for three weeks and they
were observed by the researcher every week. At the end of the two instructional techniques, a
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performance evaluation scale about the realization of the musical and technical features of the ballads
was reconducted as the posttest. Item total score correlations of the performance evaluation scale were
between .93 and .98 at the level of p<.05 and found significant and the Cronbach Alpha value was
found .97. These findings show that the construct validity and reliability of the performance evaluation
scale of musical and technical skills were high.

As for the analysis, Mann Whitney U test and the Wilcoxon signed-ranks test were used. Given
the comparison of pretest scores of the students in both groups, the U value belonging to performance
evaluation criteria was found to be insignificant (U=29.000, p>0.05). However, the difference
between the pretest and posttest scores of the experimental group was found to be statistically
significant (z; = -2.687, p<0.05).

Given the range, the observed difference seems to be in favor of the posttest. The difference
between the pretest and posttest scores of the control group was found to be statistically insignificant
(z1 = -1.725, p>0.05). According to the findings, while the difference between the pretest-posttest
scores of the experimental group seems to be in favor of the posttest scores, the differences between
the pretest-posttest scores of the control group seem to be statistically insignificant. As a result, it can
be said that the study model developed by the researcher towards the musical performance can
enhance students’ musical and technical skills and can be effective in performing a ballad in the
required level. Relevant literature shows that traditional Turkish music types and their characteristics
have been examined by means of diverse methods therefore the examination of the ballads in terms of
their musical features becomes important in terms of understanding the similarities between the
traditional musical types. Conducting experimental studies to overcome the potential challenges while
performing a ballad will positively affect the instrument playing process. Ballads, in the individual
instrument instruction at the music education programs should be arranged using western classical
music techniques and terms, and students should have these ballads performed in as much as
accordance with their areas and stories, and the appropriate positions and bow techniques that can
reflect the desired the feelings of the ballads In addition, to examine the ballads in terms of both
their forms and perform them in the teaching process will provide the practitioners with leaving
permanent effects for universalization of Turkish musical culture.

Kaynakg¢a Bilgisi

Demirci, B. (2013). Viyolonsel egitiminde geleneksel Tiirk miizigine yonelik bir calisma modeli. Hacettepe Universitesi
Egitim Fakiiltesi Dergisi [Hacettepe University Journal of Education], 28(1), 117-129.

Citation Information

Demirci, B. (2013). A model study on the traditional Turkish music in violoncello instruction. Hacettepe Universitesi Egitim
Fakiiltesi Dergisi [Hacettepe University Journal of Education], 28(1), 117-129.



