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ILKOGRETIM OKULLARINDA BiREYSEL ve TOPLU
ETKINLIKLERDE (BTE) OGRENCI ve OGRETMEN

Giilten ULGEN*

OZET : Bu yazimun amac, geligtirilen ilkogretim okulla-
n programlarinda yer alan, “Bireysel ve Toplu Etkinlikler
Saati” nin dayanaklari konusunda 6gretmenleri bilgilendir-
mektir. Bu nedenle, 6grencilerin yetenekleri ve/veya yat-
kinliklar1 ve ben kavramy, geligim, genetik donanim ve tec-
riibe baglaminda agiklanmustir. Oretmenlerin uygulama-
larina yardimei olmak amactyla ipuglart sunulmugtur
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ABSTRACT: The objective of this paper is to inform
teachers about the “Individual and Group Activities Ho-
urs” which take place in developed curriculum of primary
schools. For this reason, abilities and/or tendencies of stu-
dents and self concept are explained 1n the context of deve-
lopment, heredity and experiences. In order to assist teac-
her for application, the clues are presented.
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1. GIRIS

[lkégretim programlarinda yer alan Bireysel
ve Toplu Etkinlik Saatleri (BTE) ad1 alunda yer
alan egitim programinin i goriisii, 6grencilerin
kendi kendilerini anlamalarina/ neyi ne kadar ya-
pabildiklerini fark ederek dogru ben kavrami ge-
listirmelerine olanak saglamak; egitimcilerin 6§-
renci ailesi ile birlikte 6grencilerin yeteneklerinin
ya da yatkinhklarini taninmasina, ve gelecekte de
dgrencilerin ihtiyaglarina uygun egitim programia-
1 hazirlanmasina yardimci olmaktir.

BTE faaliyetlerine katilan 6grenciler ortala-
ma yedi—dokuz yaslarindadir, hizh gelisim done-
mini siirdiirmektedirler. Bu ¢ocuklar belli bir ge-
netik donanimla diinyaya gelmigler; 6ncelikle aile
iiyeleri ve aile dostlari biiyiik bir olasilikla okul
oncesi egitim kurumlarindaki insanlar arasinda
kendi tecriibeleriyle diinyay1 tanimaya caligmis-

lardir. Bunlara ilave olarak radyo ve televizyon gi-
bi kitle iletisim araglarindan etkilenmektedirler.
Alt-yedi yaglarinda okula baglamislar, 6gretmen-
leri ve yeni arkadaglariyla etkilesim ortamina gir-
mislerdir. Diinyaya geldikleri andan bu yana, bu
etkilesim siirecinde, gocuklar gevrelerinde algila-
yabildikleri diinyalari ile kendi kendilerini tanima-
ya ben kavramini olusturmaya ve temel kisilik
dzeliklerini kazanmaya baglammslardir. Egitim si-
recinde etkili bir ogrenmenin gergeklesmesi, bii-
yiik lgiide 6gretmenin bu konudaki bilgisine, 6g-
renciyi tanimasina ve anlamasina dayahdir. Og-
renci merkezli &gretim bunu gerektirir. Konular
derinlemesine ve genis bir alanda tartismak birkag
sayfalik yaziyla gerceklesemez. Bu nedenle, gelig-
me, genetik donanim, tecriibe ve ben kavramlarina
gibi kavramlara yer verilecek, BTE saatlerinde so-
rumluluk alan gretmenlere bu faaliyetlerde yapi-
labilecekler konusunda ipuglar1 sunulacakuir.

2. GELISME NEDIR?

Egitim, psikoloji gibi bir davranig bilimidir.
Davranig bilimlerinde gelisme bireyin davranigla-
rinda meydana gelen ilerlemeye isaret eder. Dav-
ranislarimiza olugturan ii¢ sistem vardir. Bunlar-
dan biri, algilama sistemi, digeri hissetme, bir di-
geri de yapma/icra etme sistemidir (ligiinciisiine
hareket sistemi de denebilir). Diinyaya gelen ¢o-
cuk duyu organlar elverdigi olglide gevresindeki
uyaricilan algilar (algilama sistemi); algiladiklari-
nt anlamlandrrir, hisseder, hognut, endiseli kaygih
ya da nétr olabilir (hissetme sistemi); ve kaslarini
kullanarak tepkide bulunur (icra etme sistemi),
duygu ve diigiincelerini/ kendini ifade eder, [1].
Ornegin bir aylik bebek, kulagina gelen sesi algi-
lar ve sesin geldigi yone bakar. Ama objeyi tani-
madig1 igin duygusal bir tepki gostermez. Ug-dort
aylik bir bebek, sesi algilar; eger o ses annesine ya
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da kendine bakan kisiye ait ise, onu tanir, mutlu-
luk hisseder; giilerek, kollarim-bacaklarini ¢irpa-
rak tepkide bulunur. Yedi, sekiz aylik ¢ocuk, sesi
algiladiginda daha annesinin yiiziinii gormeden
annesine ait oldugunu algilar. Basin1 mutlulukla
sesin geldigi yone dondiiriir. Giiler, yiiz kaslarin-
da gevseme goriiliir. Algiladig1 ses ya da yiiz hic
tantmadig1 bir obje ise, bebek rahatsizlik ya da
korku endige hissedebilir. Bu durumda aglar, yiiz
kaslarinda ve/veya tiim viicut kaslarinda gerilme
olabilir. Iste birey bu ii¢ sistemi koordineli bir bi-
¢imde kullanarak cevresiyle etkilesime girer ve
diinyasini tammaya c¢aligir. Birey, tecriibesi arttik-
¢a, bu ii¢ sistemin koordinasyonunda ilerleme

kaydeder. Daha karmasik durumlarda, obje ve
olaylar ayrintilart ayirt ederek algilar, yorumlar

ve uygun bicimde, duygu ve diisiincelerini ifade
eder. Bu siire¢ gercekte insanin ig goriisii, insan
olmanin bir geregidir. Birey bu ii¢ sistemi koordi-
neli bir bigimde kullanarak cevresiyle etkilesirken
sosyallegmeyi- insanlarla birlikte olmayi- ve diin-
yadaki diger objeleri kullanarak sorunlarini ¢oz-
meyi, kendini tammay1 ve gelistirmeyi tecriibe
edinir, 6grenir.

Gardner, davraniglarda, sistemlerden herhan-
gi birinin hareketin baslangi¢ noktasi olabilecegi-
ne isaret eder.[1,2,3] Bireyin duygusu, algiladikla-
11 ya da herhangi bir davranigi/hareketi onun faali-
yetleri gelistirmesine neden olabilir. Ornegin BTE
de bir 6grenciyi diisiinelim: Ogrenci (bir) yeni bir
faaliyeti tecriibe edinme ihtiyacini hissedebilir
mutlu olabilir. Kendine bir faaliyet arayabilir,
¢linkii ¢cocuklar bilmediklerini 6grenmeye merak-
lidirlar. (iki) Ogretmenin hazirladigi etkinlik orta-
min1 algilayabilir, sevinir ve faaliyete gegebilir.
(li¢) Ya da faaliyete baslamigtir, yaptig1 isten hos-
nuttur, daha dnce yapamadig1 bir igi yapabildigini
algilayabilir, heyecanlanir, mutluluk hissedebilir,
(dért) Ogretmenin “gocuklar bu giin yeni bir de-
neme yapalim m1?” dedigini algtlar, sevinir ve
hemen faaliyete baglayabilir. Davranisin baglangig
noktasi birinci Ornekte hissetme, ikinci 6rnekte
algilama, t¢lincli ornekte icra etme, dordiincii de
ise, algilamadir. Sonugta bu ii¢ sistem birbiriyle
etkilesmektedir. (Bu konuda ayrintili bilgi igin,
Gardner’in refere edilen kaynaklarina bakiniz).
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Algilama hissetme ve icra etme diye adlan-
dirdiimiz bu ii¢ sistemin kendi iglerinde etkile-
sim giicleri, geligsim kapasiteleri vardir. Bu kapasi-
teler bireyden bireye farkh olabilecegi gibi, aym
bireyde de birbirinden farkli olabilir: Ornegin, bir
birey bu ii¢ sistemi koordineli bicimde kullanma
konusunda digerlerinden daha giiglii olabilecegi
gibi; bir birey algilama sistemini kullanmada, bir
digeri duygu ve diigiincelerini ifade etmede, ya da
hissetme konusunda daha giiclii olabilir. Bazen ii¢
sistemin birinde ya da ikisindeki yetersizlik, sis-
temin koordinasyonunu dolayistyla bireyin gevre-
siyle etkilesimini ve tecriibe edinmesini olumsuz
yonde etkileyecek ozelikte ise, bu bireyin gelisimi
geri kalabilir. Bu olgudan hareket edildiginde, bir
siniftaki 6grencilerin  gelisim diizeylerinin birbi-
rinden farkli oldugunun kaginilmazhig: kabul edi-
lir. Bu durumda egitim faaliyetlerinin 6grencinin
gelisim ihtiyacina cevap verecek bigimde ¢esitlen-
dirilerek diizenlenmesi zoruniudur.

3.GELiSME ve GENETIK DONANIM

Piaget’e gore, bireyin genetik donanimi,
onun ¢evresi ile etkilegsiminin nasil olabilecegi-
ni belirler [4,5]. Ornegin, bilgiyi bir yiyecege ben-
zetirsek, yiyecekleri agzimizda pargalariz. Mide-
mizde ve ince barsaklarda iglemden gegerek kana
kangir. Yiyecek degisime ugramigtir. Aldigimiz
bu yiyecek protein ise, hiicrelerin gelisimine, yag-
11 ise, yag dokularinin gelisimine ve sigsmanlama-
miza, vitamin ise, hastaliklardan korunmamizi
saglar. Degisiklige ugratigimiz yiyecek, bizi de-
gistirir. [nsan organizmasinin yapisina uygun ol-
mayan yiyecekler, bireye yarar saglamaz, bazen
zarar da verebilir. Hayvanlarla insanlarin yiyecek-
leri birbirinden farkli oldugu gibi, hayvan tiirleri
arasinda da fark vardir. Bazi hayvanlar otlarla, ba-
71 hayvanlar etle beslenirler. Hangi tiir canlinin ne
ile beslenecegi, genetik donanimla belirlenmistir.
Bazen gerekli yiyecekleri yemis de olsak, orga-
nizmada eksikligi goriilebilir, ¢iinkii organizma
bu maddeyi 6ziimlememistir. Baz1 insanlarin ye-
meklerde yeteri kadar kalsiyum almalarina kargin,
kemik rahatsizlig1 gosterdikleri gozlenmistir. Ne-
deni, bazi hastaliklar bir kenarda tutulur ise ( ¢iin-
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kii sonradan olugan hastaliklarin bazilan organiz-
madaki dengeyi bozabilir) genetik donanimizin
olusturdugu organizmanin yapisidir. Bilgiler de
boyledir. Ogrencinin okuduklari, dinledikleri ve/
veya faaliyet sirasinda olusan uyaranlar, onun bi-
lissel yapisina uygun ise, oziimlenir, bellekte ya-
pisallagtinilir, degil ise, 8grenilemez. Iste bu ve
benzeri agiklamalar, etkilesim siirecinde bireyin
cevreden etkilenme ve cevreyi etkileme giicti ge-
netik donammuyla ilgili olduguna isaret etmekte-
dir. Bu gériig birgok gelisim psikologunca benim-
senmistir. Geligim kavramint agiklarken igaret
edildigi gibi, genel anlamda bireyin geligim siste-
mindeki gii¢lerin, gelisim kapasitelerinin nasil
olabilecegi anne ve babadan gecen genlerdeki sif-
relerle (DNA) belirlenmistir. Ornegin, bireyin bo-
yunun en iyi kosullarda ne kadar uzun olabilecegi,
biyo-fizyolojik yapisi, algilama giicii, kaslarini
kullanabilme kapasitesi, herhangi bir alanda bire-
yin performansini gelistirebilecegi tist simir gene-
tik donanmimina baglidir. Ancak bunlar simdilik
dlcmek olasi degildir. Bireyin gevre ile etkilesim
siirccinde yapabildiklerine/performansina bakila-
rak onun vyetileri konusunda yorum yapuiabilir.
Bazi psikologlara, 6rnegin Eysenck’e gore, insan-
larin mizag, huy gibi kisilik ozelikleri de genetik
donammlanyla ilgilidir; 6rnegin, sevecen olma,
girisimci ya da ¢ekingen olma, inat¢1 olma, olay-
lara yaklasimda olumlu ya da olumsuz olma gibi;
ciinkii Eysenck, insanlarin mizaglarinin, iyi ve ko-
tii kabul edilen huylarinin biyolojik yapilariyla il-
gili oldugu karusindadir [5]. Egitim siirecinde, bi-
reyin iyi yonleri geligtirilir, iyi olmayan ydnleri-
nin gelismesine engel olunur. Carl Rogers gibi hu-
manistik yaklasim: benimseyen psikologlar ise,
insanlarin diinyaya ¢esitli yetilerle geldikleri, bir
baska deyisle cesitli alanlarda iist diizeyde perfor-
mans gosterme giiciine dogustan sahip olduklart,
aym zamanda iyi huylu olduklari, ancak gevrede
kazandiklart kotii tecriibe sonucu basarisiz ve k-
tii insanlar olabildikleri goriisiinii savunmaktadir.
Zeki’yi yapisal olarak tammlayan Guilford’a go-
re, cevremizdeki, sembol kavram ve benzerlerinin
(bunlar faaliyette kullanilan icerigi olusturur) bi-
ligsel siireglerden gegirilerek (bu olgu bilginin ig-
lenmesine: algilama, analiz sentez yapma, deger-
lendirme ve saklama siirecine isaret eder) iiriin

(birimler olugturma, gruplama, iligkiler kurma,
sistem olugturma, bilginin transformasyonunu
yapma) meydana getirmedeki nitelik bireyin zeka
diizeyine isaret eder. Bu anlamda zekinin sinirla-
r1, genetik donamimla belirlenen biligsel siireglerin
niteligine baghdir. Yukarida isaret edildigi gibi,
biligsel siire¢lerin igleyisi, bir yoniiyle organizma-
min bio-kimyast ile ilgilidir.

Son on-on bes yilda biiyiik ragbet goren
Gardner'in 1983 yilinda baslattig1, egitimde uygu-
lama alani bulan ¢oklu “zeka kurami”dir [6,7,8,
9,10]. Gardner’a gore, her alanin kendine 6zgii
sembolleri, sembol sistemi ve araglar vardir. Bi-
reyin bu sembolleri, sembol sistemini ve araglari
kullanarak, o alandaki problemleri ¢6zmedeki per-
formansi, o insanin zeké diizeyine isaret eder. In-
sanlarin performanslarim sergiledigi alanlar, gele-
neksel zeka testlerinde oldugu gibi, sadece mate-
matiksel ve sozel alan degildir. Gardner ilk olarak
yedi zeka alamindan s6z etmigtir. Bunlar, dille il-
gili zekd, mantiksal-matematiksel zekd, uzamsal
zek4, insan iliskileri ile ilgili zeka, kinesictik ze-
ka, miizikal zeka ve bireyin kendisiyle iliskilerine
isaret eden (6zben) zekadir. Fare beyinleri ve be-
yin rahatsizigi olan insanlarin beyni iizerinde ca-
hsan Gardner, insanlann ¢ok daha fazla sayida
zek4 alanlarinin olabilecegine dikkati ¢eker. Ger-
cekten, 1997 kendisiyle yapilan bir sdyleside o,
doga (naturalist) zekas1 ve aday var olus zckasin-
dan (candidate existential intelligence) sdz eder
[11]. Doga ile ilgili zeka ¢alismalarina bir master
tezinde de rastlanmaktadir (12). Coklu zeka kura-
minmn temelinde yatan ii¢ 6nemli goriis vardir. Bi-
ri, zeka sadece bireyin sozel ve mantiksal bilgiler-
deki performans: degildir. Yukarda isaret edildigi
gibi, yasamda insanlarin performanslarini sergile-
digi cok sayida zeka alanlari vardir. Ornegin “A”
bireyi s6z konusu alanlarda iyi bir performans ser-
gilerken, kinestetik ve sosyal alanda yetersiz ola-
bilir. Ama “B” bireyi insan iliskileriyle ilgilt alan-
da, uzamsal alanda ya da kinestetik faaliyetlerde
iist diizeyde performans gosterirken, mantiksal
zekada yetersiz olabilir. Bunlardan “A” bireyini
zeki ve digerini zeki degil diye etiketlemek hak-
sizhik olur. Bir diger goriis ise, beyin iizerinde ya-
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pilan aragtirmalara dayalidir. Fareler ve beyinde
biyolojik o6ziirleri olan insanlar iizerinde yapilan
incelemeler, zekalarla ilgili davraniglarin beyin
hiicrelerinin belli merkezlerinden yonetildigini
aciklamaktadir. Genetik olarak beyin hiicrelerinin
bazi bolgelerde diger bolgelerden daha giiclii ol-
dugu bilinmektedir. Hiicrelerin giiclii oldugu bol-
gelerin ilgili oldugu faaliyetlerde birey daha basa-
ril1, hiicrelerin zayif oldugu bolgelerle ilgili faali-
yetlerde birey daha basarisiz olabilecektir. Bu ya-
pida, birey bir veya birden fazla alanda daha basa-
rili olabilir. Ya da birey, biitiin zekd alanlarinda
orta diizeyde bagari gosterebilir. Eger beyin hiic-
relerinde bir deformasyon var ise, ilgili alanlarda
yetersizlik de olabilir. Bireye zeki ya da geri
zekdli demek yanlis olur. Ciinkii herhangi bir
alandaki performans azdan ¢oga dogru genis bir
dagihm gosterir. Bireyler birbiriyle karsilastirila-
rak zekd diizeylerinin digerlerine kiyasla daha
asagida ya da daha yiiksekte oldugu sOylenebilir.
Ugiincii nokta bireyin iginde bulundugu kiiltiirdiir.
Kiiltiir, bireyin tecriibesinin niteligini ve sinirlari-
nt belirler. Bu nedenle bireyin zeka diizeyine ka-
rar verirken, ayn1 ya da ¢ok yakin 6z ge¢mise sa-
hip olan bireyler birbiriyle kargilagtiriimahdir.
Kiiltiirler aras1 karsilagtirmalar gercegi yansitmaz.

Coklu zekd kurami egitim uygulamalarinda
bir¢ok amacla kullanilabilir: Bunlardan biri 6g-
renciyi anlamak ve onun gelisimine yardimci ol-
mak icin olabilir. Digeri 6grencinin, bilginin ozii-
nii kazanabilmesi i¢in olabilir. Bu durumda 6gren-
me faaliyetlerini diizenlemeye yardimcidir. Dige-
ri, egitim programlarinda se¢meli derslerin plan-
lanmas1 ve Ogrenciyi meslege yonlendirme icin
olabilir. Bir digeri 6grencinin okul disindaki yaga-
mi i¢in, potansiyelini tiimiiyle gelistirmek amaciy-
la olabilir. Ya da bunlarin degisik bilesimleriyle
ilgili olabilir. BTE saatinde 6grenciyi anlamak ve
onu segmeli derslere yonlendirme dogrultusunda
bu bilgiler bityiik ol¢iide kullanilabilir.Coklu zeka
ile ilgili Amerika da yapilan ¢ok sayida g¢alisma
vardir. Kaynak taramasinda bunlar goriilebilir.
Ogrenciyi anlamaya tammaya yonelik zeké alan-
lariyla ilgili bir liste Amstrong tarafindan hazir-
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lanmig ve uygulanmstir. Yedi zeka alanim kapsa-
maktadir. Bu liste dlcege doniistiiriilerek 6gret-
menlere hemen ulagabilecekleri bir kaynak olarak
metnin sonuna verilmistir. (13)

4. GELiSiM ve TECRUBE

Bireyin genetik donanim olarak sahip oldugu
ozellikler etkilesim ortaminda anlam kazanir.
Mark Rosenzweig ve arkadaglarinin yaptigi bir
arastirmada tek yumurta ikizi iki fare ayr1 odalara
alinmis. Farelerden biri bog aragsiz bir odaya ali-
nirken digerinin odasina top, ip merdiven gibi
araglar konmus. Iki fare de esit kosullarda beslen-
mis, Diizenli giinlik bakimlar1 yapilmis. Ug ay
sonra bu fareler birbirleriyle karsilastinldiginda,
fiziksel olarak bog odada biiyiitilen farenin sis-
man, hantal ve tiiylerinin mat oldugu; aragh odada
biiyiitiilen farenin ise, tiiylerinin parlak, ¢evik ve
daha zayif oldugu goriilmiistiir. Fareler problem
durumuyla karst karstya getirildiklerinde, aragsiz
odada biiyiiyen fare problemi ¢bzememis, ama,
aragl odada biiyiiyen fare problemi ¢6zebilmistir.
Daha sonra bu fareler kesilerek, beyin yapilan in-
celenmis. Aragli odada biiyiiyen farenin beyin ka-
bugunun digerine kiyasla daha kalin, girinti ve ¢1-
kintilarinin daha ¢ok oldugu goriilmiis; hiicrelerin
kimyasal yapilaninda da farkhilik bulunmustur
(kaynak, 1). Farelerin beyin hiicrelerinin yapisi ile
insanlarin beyin hiicrelerinin yapisi arasinda bii-
yiik bir benzerlik bulunmaktadir. “Isleyen demir
1stldar” deyimi de bog yere sdylenmemistir. Insan-
lar yeteneklerini kullanarak gelistirebilirler. Cocu-
gun cesitli zeka alanlar1 oldugu sayiltisindan hare-
ket edelim, eger ¢ocuk soz konusu alanlardaki
sembolleri ve araglan kullanarak problemlerini
¢ozmeyi tecriibe edinemez, bu yetilerini kullana-
maz ise, o alanda iyi bir performans gosterme ola-
sthg1 olmayabilir. Uygun ortamlarda gerceklesen
tecriibelerle geligim kontrol edilebilir. Bir seker
hastasini diisiinelim. Seker hastahg: genetiktir. Bi-
rey, eger hastaliginin farkinda ve yiyeceklerini
hastaliginin 6zelligine gore denetim altina alabilir
ise, saglikli bir yasam siirdiirebilir. Hastahigini ta-
mmaz ve yiyeceklerini denetlemez ise, saghgi
kontrolden ¢ikabilir. Yagamini kaybedebilir.
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Biitin davramg bilimciler farkli dgrenme
yontemlerini benimselerse de ilk 6grenme tecrii-
belerinin daha sonraki ogrenmeleri etkiledigi ko-
nusunda ayn1 goriisii paylagirlar. Ozellikle ilk alu
yas bazilarina gore de ilk sekiz yasta edinilen tec-
riibeler bireyin tiim yasamim etkileyebilir. Biyo-
fizyolojik incelemelere gore, diinyaya gelen ¢ocu-
gun beyin hiicreleri ilk ii¢ ayda boliinerek ¢ogalir
ve aralarinda baglantilarla bir ag, bir ¢at1, kurulur.
Binlerce hiicrelerden bazilar1 bu baglantiya gir-
mektedirler. Beyinde gerceklesen bu olay dogal-
dir. Ancak bu ag kurulurken bebegin ¢evreden al-
dig1 uyaricilar bu ¢atinin yapisi iizerinde etkili ol-
maktadir. Almanya da yapilan bir arastirmada ¢o-
cuklarn ilk ii¢ ayda anneleriyle temaslari, emme
siiresi, anne babamin yaninda kalma siiresi, agik
havaya ne kadar siklikla ¢iktig1, temas ettigi koku
ve giiriiltiiler, alg1 alamndaki renkler ve sekiller
incelenmistir. Sonra ¢ocuklarin belli uyaricilara
tepkileri kaydedilmigtir. Bebeklerin algiladig:
uyaricilarla ilgili olarak, % 32’ sinin sese, % 12’
sinin miizige, % 7’ sinin her gesit sese duyarl ol-
dugu gozlenmigtir. Aragtirmacinin fareler {izerin-
de yapilan deneylerden destek alarak yaptig yoru-
ma gore, okullarda 6grencilerin bazilarinin gore-
rek, bazilarimin isiterek, bazilarinin dokunarak,
bazilarinin da soyutlamalarla daha iyi 6grenebil-
melerinin nedeni, bebegin ilk ii¢ ayda beyin hiic-
relerinin bolinmesi sirasinda gevrelerinde kargi-
lastiklar1 uyaricilardir [14]. Ogrenme siirecinde,
beyin hiicrelerinde yeni aglar kurulur. Bu aglar da
bireyin daha sonraki 6grenmelerini olumlu ya da
olumsuz yonde etkiler. Dolayisiyla, ilk tecriibele-
rin niteligi kismen de olsa daha sonraki dgrenme-
lerin niteliginin ve niceliginin yordayicilart olabi-
lir.

Nitelikli tecriibe, gocugun biligsel gelisim dii-
zeyine uygun, onun kendi yeteneklerini anlamasi-
na ve iist sinirina kadar geligtirmesine olanak sag-
layan, tecriibedir. Piaget’e gore, bebek ilk yilda,
bir objenin gozden kayboldugu halde varhigim
stirdiirdiigiinti anlar. Bir-dort yaslar1 arasi, sembol
dgrenmenin hizla geligtigi bir donemdir. Dért-alty
yas arasinda gocuk daha gok sezgileriyle hareket
eder. Kurallart hatirlama, sebep sonug iligkisini
kurma ve sayisal iligkileri anlama konusunda za-

yiftir. Yedi-dokuz yaslarinda ¢ocuk korunum kav-
ramini geligtirir. Bu donem ilkdgretimin birinci,
ikinci ve iigiincii simiflarina rastlar. Ogrencinin bu
kavramlan basariyla kazanabilmeleri ve kendi ye-
teneklerini geligtirebilmeleri igin, onlara ilgili faa-
liyetleri yapma firsati verilmeli; objelerin gorii-
niirde degistigi halde 6zde degismedigini anlama-
lar1 saglanmalidir [15]. Birey bu donemde biligsel
acidan neyi nasil yaptifin1 anlamaya ve 6grenme-
sini kolaylastiracak biligsel stratejiler gelistirmeye
de baglar. Stratejilerin gelismesi dgrencinin kargi-
lagtig1 problemleri, serbest bir ortamda kendi ken-
dini deneyerek ¢ozmesine baghdir. Ogrenci degi-
sik alanlarda kendi yasamina uygun problemlerle
kargilasir ise, ¢Oziimiin nasil olabilecegini diisiin-
me firsati bulur, denenceler gelistirir ve uygular,
sonucu degerlendirir. Boyle bir tecriibe siirecinde
birey basaramadigi denenceleri elimine ederek,
yeni denenceler ireterck, daha sonra karsilagtig
problemlerin ¢dziimiinde isabetli karar verme ye-
tenegini gelistirir. Yine bu dénemde ¢ocuk koru-
num kavramiyla birlikte bilgiyi yapisallastiracak
ilkeler olusturur. Bu donemi basariyla gerceklesti-
ren ogrenci, daha ileri yaslarda, soyutlama iglem-
lerinde de bilgiyi basarili bir bi¢imde yapisallasti-
rabilir.

5. BEN KAVRAMININ GELiSiMI

Ben kavrami bireyin algiladigi kendisine isa-
ret eder. Bireyin, ben neyi, hangi kosullarda nasil
yapabiliyorum scrusuna verdigi cevap, onun ben
kavramina isaret eder. Cocuk diinyaya geldiginde,
bir ben kavrami yoktur. ilk yihn sonuna dogru ¢o-
cuk diger insanlarin kendisinin disinda oldugunu
anlar. Kendini diger insanlardan ayirmaya baslar.
Cocugun dogru bir ben kavrami gelistirmesi, ken-
dini gercekte oldugu gibi algilamasi, tecriibesinin
ve gevresindeki insanlarla iligkisinin niteligine
baghdir. Gelisim kavraminda igaret edildigi gibi,
cesitli yeteneklerle diinyaya gelen gocuk, ¢evre-
sindeki olanaklar olgiisiinde cesitli faaliyetlerde
bulunur. Kendine gore sorunlarla karstlagir onlan
¢ozmeye calisir. Gergekte o, ne yapip ne yapama-
digint dener. Bu arada yaptiklan ya da yapama-
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diklan ile ilgili, ¢evresindeki insanlardan doniit
alir. Diinyay1 ve kendini heniiz tanimakta olan ¢o-
cuk icin bu doniitler 6nemlidir. Cogu kez ¢ocuk
bu doniitlere gore kendini degerlendirir. Bu siirece
dayali olarak ben kavraminm geligtirir.

Genetik
kavrami

Degerlendirme

Ben Kavramimn Geligimi
Dogru ben kavram gelistiren 6grenci,

» kendi yeteneklerini iist diizeyde gelistirebilir.
» kendine en uygun meslegi secebilir.

+ kendine giiven gelistirir.

» bagimsiz, kendi kendine kararlar verebilir.

» kendi sorumlulugunu tagir. Kendi problemle-
rini kendi kendine, gereginde bagkasindan
yardim alarak ¢6zme becerisi gelistirir

» kendine ve baskalarina, insan haklarina say-
gilidir.

+ insan iligkilerinde bagarilidir.

6. BIREYSEL-TOPLU ETKINLIKLER
ve 6GRETMEN

Demokratik yonetimlerde esitlik ilkesi uygu-
lanir. Egitimde esitlik ilkesi, her bireyin kendi ye-
tenekleri dogrultusunda, kendi yeteneklerini en
iist diizeyde gelistirebilmek igin, egitim olanakla-
rindan yararlanmaya hakki olduguna isaret eder.
Bunun anlami, her 6grenciye kendi yeteneklerini
gelistirebilmesi i¢in se¢enekli egitim programi su-
nulmasidir. Yine demokraside her insanin kendi

Ed. I5

yagamina karar verme hakk: vardir. Bu nedenle de
6grenciye cesitll egitim programlari sunulmali,
onun kendi yeteneklerini tanmiyarak kendi gelece-
gine karar vermesine olanak saglanmalidir. Og-
rencinin bireysel olarak egitilmesinin geregine
igaret eden bu agiklamalar yukarda agiklanan kav-
ramlarla birlikte diigiiniiliir ise, EBT saatlerinde
cesitli alanlarda ve diizeylerde, ailelerle ve diger
ilgili kisilerle is birligi icinde 0grenme faaliyetleri
diizenlenebilir. BTE saatlerini etkili bi¢imde kul-
lanabilmek igin agagidaki ipuglarindan yararlani-
labilir:

» Etkinlikler secilirken cesitlilik esas alinabi-
lir. Boylelikle 6grenci degisik alanlarda ken-
dini deneyebilir.

+ Etkinlikler ¢esitli meslekleri de tammaya el-
verisli olmalidur.

¢ Aym zaman diliminde birden fazla etkinlik
planlanabilir ve 6grenciye tercih hakki tani-
nabilir. Boylelikle 6grenci kendisi igin kendi
kendine karar vermeyi tecriibe edinebilir.

« Etkinliklerin planlanmasi miimkiin oldugun-
ca dgrencilerle birlikte yapilabilir. Ogrenci-
ler sorumluluk alma sansini elde edebilirler.

» Etkilesim siirecinde, 6grencinin bellek siireci
dikkate alinabilir. 6grenciye uyaricilart algi-
layabilecegi kadar zaman taninabilir, istedigi
kadar diisiinme firsat1 verilebilir, dikkati bo-
linmemelidir. Ogrenci boylece, isi merkeze
almayi 6grenebilir.

* Bu donemde 6grenci asla olumsuz elestiril-
memelidir. Cocuk kendini giivende hisseder-
se hem gevresine hem de kendine giiven ge-
ligtirebilir.

+ Ogrenciye doniit verilmelidir, ihtiyag duydu-
gunda yardim edilebilir ve etkinliklerinde
desteklenebilir. Ogrenci basariy: tecriibe edi-
nir. Kendine giiveni artabilir.

+ Ogretmen, yoneticiler, uzman rehber ve 6g-
rencinin aile iiyeleri, igbirligi i¢cinde olmalan
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gereklidir. Aile iiyelerinin zaman zaman et- OGRENCI ZEKALARININ
kinliklere katilmasi saglanabilir. Gerektigin- GOZLENMESINDEKULLANILABILIR
de uzman kisiler siifa getirilebilir. Ogrenci BIR DERECELEME OLGEGI
bilgileri paylasmayi, karar verme siirecinde Omnegi Dereceler
bagkalarindan destek almay1 ve bagkalarina ' — -
yardim etmeyi tecriibe edinebilir. DILLE ILGILI ZEKA
Kendi yagindaki ¢ocuklarin ortalama
« Ogrenci bagarili oldugunda takdir edilmeli, yazdiklarindan daha iyi yazar. 1-2-3-4-5
arkadaglarin1 da takdir etmesine olanak sag- $aka yapar, tekerlemeler ve hikayeler
lanmaldir. Kendine giiveni artar. Empati ge soyler. 1-2-3-4-5
.n. a ] .r. ¢ g - Bmpatt g fyi bir tarih, yer isim bellegi vardir,
ligtirebilir. ayrintilart hatirlar 1-2-3-4-5
o . . Kelime oyunlarindan hoglanir. 1-2-3-4-5
« Ogrencinin hangi yetenek alanlarinda ne ka- Kitap okumaktan hoglanir. 1-2-3-4-5
dar basarili oldugunu goézlem raporlar1 ve de- Kelimeleri iml4 hatasi yapmadan yazar
receleme Olgekleriyle kaydetmek yerinde eger okul éncesi gocugu ise,bu konuda
olur. Bu kayitlar rehberlik biirosunda gocuk- geligimsel agidan yagitlarindan daha
1 d 1 d Klanabilir. Daha so iyi durumdadir 1-2-3-4-5
arin dosyalaninda saxianabiiir. .a a sonra Anlamsiz kafiyeler, kelime oyunlari, kug dili
dort, bes, alti, yedi ve sekizinci siniflarda vb. faaliyetlerden zevk ahr 1-2-3-4-5
segmeli derslerde Ogrenciyi yonlendirmede fletigim araglarinda konugmalan
kullanilabilir. Dereceleme olgegi ile ilgili bir dinlemekten hoslanir. 1-2-3-4-5
" o R " Kendi yasina gore iyi bir soz dagan
ornek asagida \fer‘xlm1§t1r. Bu ornekte? yarar vardr. 1.2.3.4.5
lanilarak daha iyi ve daha kapsaml olcekler Digerleriyle sozel yoldan st diizeyde
gelistirilebilir. Tletisim kurar. 1-2-3-4-5
Dille ilgili zekada diger giicli
» Uygulamalarda dramatizasyona bilyik Slgi- YOMIET. oottt ettt s
de yer verilebilir. Ogrenci kendini rahatca
ifade etme firsat1 bulacak ve empati gelistire- MANTIKSAL-MATEMATIKSEL ZEKA
bilecektir. Empati insanlarin birbirini anla- Islerin nas1l yiiriidiigi konusunda gok
malar1 ve iletisim kurabilmeleri konusunda Soru sorar. 1-2-3-4-5
ctkili bir olgudur Matematiksel islemleri kendi zihninde
g ) gabucak yapar. 1-2-3-4-5
« Dil egitimine dzen gostermelidir. Ciinkii tiim Matematik dersinden zevk alir,rakamlarla
. faalivetlerinde dil . doldurul ilgili iglemleri zevkle yapar. 1-2-3-4-5
ogrenr.ne aaliyetlerinde dil yeri doiduruia- Matematik hesaplari ile ilgili oyunlari
maz bir aragtir. enterasan bulur. 1-2-3-4-5
. . e . .. . Satrang ve dama gibi oyunlar1 oynamak
+ Ogrencinin kisiliginin gelisimi igin, gerekti- tan zevk alir. 1.2.3.4-5
ginde aile egitimine yer verilebilir. Ancak, Mantiksal bilmeceler iizerinde ¢alismayi
bu uygulamada aileleri incitmemeli, onurla- Sever. 1-2-3-4-5
rim1 kirmamahdir. Unutmamali ki her anne Nesneleri kategorik ya da ardisik dizene
bab . C . Ki koymaktan hoglanir. [-2-3-4-5
ve baba gocugu igin en Iyisini yapmak ister. Ust diizey biligsel siireglerle ilgili
Yeter ki ona yardim edilsin. tecriibelerden hoglanir. 1-2-3-4-5
. o .. Soyut ve kavramsal diigiinmede
« Ogrencinin yetenegi ve performansi ne olur- yagitlarindan st diizeydedir. 1-2-3-4-5
sa olsun, 6grenci bu etkinliklerden kesin Sebep-sonug iliskisini anlamada yagina
mutlu olmalidir. gore iyidir. 1-2-3-4-5

Mantiksal-matematiksel zeka ile ilgili
diger giiglii yonler...........oooiiiiiii
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UZAMSAL ZEKA

Gorsel algilari agik bir bigimde rapor

eder. 1-2-3-4-5
Harita grafik ve diagramlan metinden

daha iyi okur. 1-2-3-4-5
Yagitlarina gore daha ¢ok hayal kurar. 1-2-3-4-5
Sanat faaliyetlerinden hoslanir. 1-2-3-4-5
Sinema slayt gibi gtrsel sunulardan

hostanir. 1-2-3-4-5
Gorsel faaliyetlerle ilgili bilmecelerden

hostanir. 1-2-3-4-5
Enteresan li¢ boyutlu yapitlar meydana

getirir.(legolar) 1-2-3-4-5
Okumaktan daha ¢ok resim tiretir. 1-2-3-4-5
Boyama kitaplarinda, kagitlarda ya da

diger materyallerde karalamalar yapar. 1-2-3-4-5
Uzamsal zeka ile ilgili diger giicli

2] 1115 R
KINESTETIK ZEKA

Bir ya da daha fazla spor dalinda

uistiinlitk gosterir. 1-2-3-4-5
Yerinde duramaz siirekli hareket

halindedir. 1-2-3-4-5
Mimikleri digerlerinden daha

akilticadir. 1-2-3-4-5
Nesneleri ayirmak ve tekrar bir araya

getirmekten hoglamr. 1-2-3-4-5
Kosmaktan, atlamaktan ve benzeri

taaliyetlerden hoslanur. 1-2-3-4-5
El islerinde beceri gosterir. Dikis, agag

isleri vb. koordinasyon ile ilgilidir 1-2-3-4-5
Dramatik bir yolla kendini ifade eder. 1-2-3-4-5
Diisiiniirken ya da ¢ahlisirken duygularim

farkl bicimde ifade eder. 1-2-3-4-5
Hamur, ¢camur gibi dokunma

duyusu ile ilgili tecriibelerden hoglanir.

ornegin parmak boyas: yapar. 1-2-3-4-5
Kinestetik zeka ile ilgili diger gii¢li yonler.

MUZIKAL ZEKA

Miizik sesi almadig1 zaman ya da seste bir bozukluk
oldugu zaman size haber verir. 1-2-3-4-5
Sarkinin melodilerini hatirlar 1-2-3-4-5
Giizel sarki soyleme sesi vardir. 1-2-3-4-5
Bir miizik aleti calmaktan hoslantr. 1-2-3-4-5

Konugma ve hareketlerinde ritmik bir
bigimi vardir.

Ozel bir ¢aba harcamadan kendi kendine
sark1 mirildanir.

Is yaparken ritimle hareket eder.
Cevreden gelen seslere duyarlidir.
Bir miizik ¢almaya bagladigi zaman
sesiyle tepkide bulunur.

Okulun diginda 6grendigi sarkian
soyler.

Miizikle ilgili diger giiclii yonler

INSAN ILISKILERI IiLE ILGILI ZEKA
Yagitlan ile birlikte olmaktan zevk alir
Dogal bir lider gibi goriiniir.

Problemi olan arkadaslarina dnerilerde
bulunur

Herhangi bir organizasyona iiyedir.
Diger ¢ocuklara informal olarak
ogretmekten hoglanir.

Diger ¢ocuklarla oynamaktan hoslanir.
Cok yakin bir-iki arkadag1 vardir
Empati gelistirmistir.

Bagkalar tarafindan aranir.

insan iligkileri ile ilgili diger

gliclii yonler.

KENDISI (OZBEN) ILE ILGILI ZEKA
Bagimsizlik duygusunu sergiler.

Kendi zayif ve giiclii yonleri konusun

da gercekgidir.

Kendi kendine ¢alismayi digerleri ile
olmaya tercih eder.

Oynamak ya da ¢alismak igin yalniz birakil-
diginda kendini iyi hisseder.

Cok konusmamay: gerektiren

durumlarla ilgilenir.

Kendini yonlendirmede oldukga

basarilidir.

Ne hissettigini dogru olarak algilar.
Yasaminda kendi bagar1 ve bagarisizlik-
larindan 6grenmede yararlamr

Kendi kendine saygilidir.

Bireyin kendisi ile ilgili zekada diger

gliclit yonler......................... RETPTT
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